Muzykoterapia SP K1 2C
Temat: ,,Rozwijanie paczkdw” - Zabawa rozluzniajaca.

Zabawa rozluzniajaca w parach:)

Dziecko (paczek kwiatu) przysiada na pigtach, ktadzie gtowe na
kolanach i chowa ja miedzy ramionami, a druga osoba (promyk
stonca) ostroznie i powoli swoimi rgkami otwiera ,,paczek”. Po
wykonaniu ¢wiczenia nastgpuje zamiana rol.

Link do muzyki
https:// www.youtube.com/watch?v=kzTQ9fjforY
Opracowatla, Svitlana Pavlenko
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