
Dzień dobry, 

Na dzisiejszych zajęciach chciałabym, żebyś wzmocnił/a swoją koordynację 

wzrokowo-ruchową.  

Moją propozycją dla Ciebie są kręgle z plastikowych butelek (mogą być różnej 

wielkości) . Znajdź proszę puste butelki w domu, weź małą piłeczkę, którą masz 

do dyspozycji, ustaw butelki , tak jak kręgle w szkole i zagraj kilka razy. 

 

 

Życzę Ci owocnej zabawy. 

Aneta Trojanowska 


