
Temat: Zwyczaje Wielkanocne. 

 

Plan pracy: 

                    

 

 

 
Zbliżają się Święta Wielkanocne. W Waszych 
domach trwają przygotowania do tych Świąt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Święta Wielkanocne w Polsce są niezwykle barwne, 
towarzyszy im wiele religijnych i ludowych obrzędów. 
Poprzedzający ją tydzień, stanowiący okres wspominania 
najważniejszych dla wiary chrześcijańskiej wydarzeń, 
nazywany jest Wielkim Tygodniem. 



 

 

 

 

W Niedzielę Palmową święcimy palmy. 

 

   

 

 

 
W Wielką Sobotę malujemy jajka. Malowane jajka to  

pisanki.  Pisanki i inne pokarmy wkładamy do 
koszyka i idziemy do kościoła poświęcić. 

 

 
 

 

 
 

 
W  wielką niedzielę składamy sobie życzenia i jemy 

śniadanie wielkanocne. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

W Lany Poniedziałek polewamy się wodą. Ten 
zwyczaj to śmingus-dyngus. 

 
 

Święta Wielkanocne to święta rodzinne. 
W tym dniu spotykamy się z bliskimi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obejrzyj film „Tradycje Wielkanocne” 

https://www.youtube.com/watch?v=giRwxyKTXcg 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jedną z form przygotowań do Wielkanocy jest robienie 
porządków – i to nie tylko po to, żeby mieszkanie lśniło 
czystością. Świąteczne porządki należą do tradycji, 
symbolizują bowiem usuwanie z domu śladów zimy, a 
przy okazji zła i chorób, i oczekiwanie na wiosnę. 

A Ty, jak pomożesz rodzicom w domu? Wskaż. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Wskaż, które rzeczy związane są ze Świętami 
Wielkanocnymi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



             

 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

Opracowała:  Joanna Wdowińska 
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Zadanie dla chętnych. 
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