
Temat: Kto dba o nasze zdrowie? – poznajemy pracę 
lekarza i pielęgniarki 

 

Plan pracy:  

 

 

 

 

  

Posłuchaj piosenki pt. „Idę do lekarza”. 

https://www.youtube.com/watch?v=5pfRLR3h_og 

 

Wiemy już, że aby być zdrowym należy prawidłowo się 
odżywiać i dbać o higienę. Ale jak poczujemy się źle, 
mamy katar lub gorączkę musimy iść do przychodni, 
gdzie zbada nas lekarz.  

 

 

 

 

 

 



Czy znasz te przedmioty? 

 

 

 

 

       stetoskop                                     ciśnieniomierz                                        biały fartuch 

 

 

 

            recepta                                    termometr                                       torba lekarska 

 

Dzisiaj porozmawiamy o zawodzie lekarza                         
i pielęgniarki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Lekarz leczy chorych ludzi. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pielęgniarka opiekuje się chorymi. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Przyjrzyj się, które przedmioty należą do lekarza. Dwóch 
z nich nie używa lekarz, pokaż których? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pomóż dotrzeć Pani Doktor z lekarstwem do wirusa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Czy byliście kiedyś w laboratorium,                     
w którym pobiera się  krew? Zapraszamy 

do obejrzenia filmu i bajki: 

https://www.youtube.com/watch?v=GGquLHSJFxo 

https://www.youtube.com/watch?v=962XJjbbjrE 

 

 

 

 

 

Opracowała: Joanna Wdowińska 

 

Chory zażywa lekarstwa. Niektóre podobne 
są do cukierków. Uważaj, aby nie pomylić 

lekarstw z cukierkami. 
 
 
 
 
 
 


