
Temat: Dzień Kobiet  

 

 
Plan pracy:  

 

 

 

 

 

 
Marzec jest miesiącem kiedy wszystkie kobiety 
mają swoje święto. Dzień Kobiet ma swoje stałe 
miejsce w kalendarzu i co roku wypada 8 marca. 
Tego dnia składamy życzenia naszym mamom, 
przyjaciółkom, a także koleżankom.  

 

 

 

 

 



W tym Dniu Kobiety są najważniejsze. 
Polski zwyczaj mówi, że w tym dniu 

mężczyźni i chłopcy dają kobietom prezenty. 
Często są to kwiaty, laurki albo drobne upominki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Posłuchaj piosenki 
https://www.youtube.com/watch?v=XbrIeQUpMmc 



Pokaż, w którym bukiecie jest więcej kwiatów. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Niespodzianka na Dzień Kobiet – nakrywam do 
stołu. 

 

 
Nakryj dzisiaj do stołu dla wszystkich domowników, którzy 
zasiądą do obiadu. Ułóż poprawnie naczynia i sztućce.  
Możesz także udekorować stół innymi elementami np. 
może to być  kwiatek, serwetki.  

Aby pięknie nakryć do stołu potrzebne  są nie tylko 
naczynia do podawania potraw i napojów. Wazon                        
z kwiatami  i pięknie złożona serwetka dodają odrobiny 
stylu do każdego stołu. Serwetki można umieszczać przy 
talerzu, jak i bezpośrednio na nim. Powodują, że 
spożywany posiłek w eleganckim otoczeniu smakuje 
lepiej. 

 

Pamiętaj, zanim rozpoczniesz nakrywanie do stołu                       
i spożywanie posiłku umyj ręce. 

 

 

 

 

 

 

 



Przygotowania do posiłku też nie są łatwe. Musimy 
prawidłowo ułożyć talerz i sztućce. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

Pamiętaj! Po skończonym posiłku posprzątaj. 
 

 

 

 

 Opracowała:  Joanna Wdowińska 


