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Rewalidacja
Dzien dobry

Dzi$ przepis na wyjgtkowe pisanki, ktorych przygotowanie dostarczy Nam wiele sensorycznej

frajdy@

Potrzebujemy jedynie:

naczynie/pojemnik

pianke do golenia

barwniki spozywcze lub zwykle farbki w tubkach
jajka na twardo lub wydmuszki

ew. pipeta, rekawiczki jednorazowe



Marmurkowe pisanki - jak przygotowac?

1. Do naczynia np. zaroodpornego wyciskamy pianke do golenia

2. Nastepnie dowolnie nakrapiamy pianke barwnikami np. przy pomocy pipety.
Delikatnie mieszamy patyczkiem by uzyskac¢ kolorowe smugi.

3. Wktadamy jajka w barwng piane, obtaczamy, a nastepnie pozostawiamy na min. 15
minut - albo nadal w naczyniu, albo wyjete np. na talerzyk. Po tym czasie wycieramy

je z nadmiaru piany.




Bardzo proste i przyjemne przygotowanie swigtecznych jajeczek OJes’Ii tak jak nam pozostanie Wam
nadal sporo zabarwionej piany - pobawcie sie w odbijanie kolorowych abstrakcji na kartce papieru.

Woystarczy przytozyc¢ kartke do piany ( u nas sprawdzato sie A4 ztozone na pdt) i lekko poodciskac.
Nastepnie Sciggalismy piane z kartki przy pomocy recznika papierowego i gotowe. Mozna tez
wykorzystac takg piane do malowania na duzej powierzchni.

Efekt wow gwarantowany!
Mitego poniedziatku

Smutek Agata
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