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Temat: Jest nam smutno, ze zli ludzie zrobili Panu Jezusowi krzywde, zbili Go i zabili.

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

Witam was na kolejnej katechezie. Nasze spotkanie rozpocznijmy modlitwa: Ojcze nasz...

Wielki Post jest szczegdlnym czasem dla kazdego wierzacego, czasem modlitwy, pokuty i
nawrécenia. W Wielkim Poscie Bég Ociec wzywa nas do wstrzemiezliwosci, nawrdcenia
postanowienia poprawy ze ztych nawykdéw, grzechéw. Jest to czas rozwazania meki Panskiej —
Jezusa Chrystusa. Do tradycji okresu Wielkiego Postu zaliczamy nabozenstwo ,, drogi krzyzowej ”.

Podczas Wielkiego Postu pochylamy sie nad tajemnicg mitosci Boga do cztowieka, ktéra najmocniej
objawita sie w mece Jezusa Chrystusa.
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Na dzisiejszej lekcji poznawaé bedziemy tajemnice bolesne rézanca swietego, ktore
ukazujg nam cierpienie, meke i Smieré Boga-Cztowieka - Jezusa Chrystusa dla zbawienia ludzi
od grzechu. Zapraszam was do ogladania ilustracji i wystuchania wyjasnien.

Zanim jednak rozpoczniemy rozwazania tajemnic bolesnych wystuchajcie prosze krétki
fragment Ewangelii Sw. Jana 19,14 — 18.

Byt to dzien Przygotowania Paschy, okoto godziny széstej. i rzekt do Zydéw: «Oto wasz
krol!» A oni krzyczeli: «Precz! Precz! Ukrzyzuj go!» Pitat powiedziat do nich: «Czyz krdla
waszego mam ukrzyzowac?» Odpowiedzieli arcykaptani: «Poza cezarem nie mamy kréla».
Wtedy wiec wydat Go im, aby Go ukrzyzowano. Zabrali zatem Jezusa. A On sam, diwigajac
krzyz, wyszedt na miejsce zwane Miejscem Czaszki, ktdre po hebrajsku nazywa sie Golgota. Tam Go
ukrzyzowano, a z Nim dwéch innych, z jednej i drugiej strony, posrodku zas Jezusa.



Tajemnica pierwsza — modlitwa Pana Jezusa w Ogrdjcu

W drodze do ogrodu Getsemani mowit Jezus do apostotéw o potrzebie Jego meki i zados$é
czynigcej ofiary za grzechy Swiata. Muszg sie wypetni¢ stowa Pisma, aby zrealizowata sie
odwieczna mitos¢ Boga do cztowieka. W ogrodzie Oliwnym modlit sie coraz zarliwiej. Pot jego
byt jak geste krople krwi, sgczgce sie na ziemie. Poprzez swoje cierpienie Jezus odkupit swiat.

Tajemnica druga — Biczowanie Jezusa

2. Biczowanie P. Jezusa @ i __)/ /am U
Gorzkie Zale wktadajg w usta Matki Bolesnej (Maryi) stowa: ,Ach widze Syna mojego przy
stupie obnazonego, rézgami sieczonego”. Jezus znie$¢ musiat takze te haniebna kare, jaka

byto biczowanie. Ttum podburzony przez arcykaptandw zgdat skazania Jezusa na Smier¢. Pitat
sadzit, ze ubiczowanie Jezusa zadowoli ttum i wtedy bedzie mogt Go uwolni¢, poniewaz nie



znalazt w Nim zadnej winy. Jednak oszczerstwa i szantaz wymusity wydanie wyroku $smierci
na Jezusa.

Tajemnica trzecia bolesna — cierniem ukoronowanie
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Oprawcy nie oszczedzili Jezusowi upokorzen. Narzucili na Niego ptaszcz purpurowy, na gfowe
wtozyli korone cierniowa, a do reki trzcine. Potem przyklekali przed Nim i szydzili z Niego
mowigc: Witaj Krélu Zydowski. Bili go po gtowie, pluli i policzkowali. W naszych czasach
korone cierniowg stanowig nasze grzechy, zwtaszcza te ktore bolesnie dotykajg bliznich.

Tajemnica czwarta bolesna — droga krzyzowa Pana Jezusa

4. Droga krzyzowa Jezusa




Jezus skazany na sSmieré krzyzowg sam musiat diwiga¢ krzyz na miejsce egzekucji.
Sponiewierany i wyciefAczony, tak czesto upadat pod ciezarem krzyza, ze zotnierze obawiali
sie, czy dojdzie na miejsce ukrzyzowania. Zatrzymali wiec napotkanego Szymona z Cyreny,
aby pomdgt jezusowi dzwigad krzyz. W ciggu catej drogi na Kalwarie wspofcierpiata z synem
Najswietsza Maryja Panna.

Tajemnica piata bolesna - Ukrzyzowanie

Byta godzina trzecia, gdy go ukrzyzowali. Rozdzielili miedzy siebie jego szaty, rzucajgc o
nie losy... Przez smier¢ na krzyzu Jezus wybawit nas od grzechu pierworodnego i naszych
grzechdéw, na krzyzu pokonat szatana. Jezus przez $Smier¢ na krzyzu przywrécit nam zycie
wieczne. Za nim mamy i$¢ do Ojca i zy¢ wiecznie w niebie. Taki jest cel naszego zycia.

Podsumowanie: Korona z cierni na gtowie, bicie, plucie, wyszydzanie, przeklinanie, to tylko
czesc¢ tego, co przezyt Jezus podczas swojej meki. Na dodatek ponidst Smieré¢ w najbardziej
haniebny sposdéb tego czasu - na krzyzu.

Jak wiele cierpienia mozna wytrzymacé?

Jezus dobrowolnie przyjat cierpienie zadawane przez zotnierzy i ttum. Jako Syn Bozy
miat moc, aby sie uwolnié¢ z rgk oprawcow. Jednak przyjat bdl, zniewagi i $mieré, by daé
ludziom szanse zbawienia. Kazdego roku w wielkim poscie Kosciét przypomina te prawde,
aby kazdy na nowo mogt sobie uswiadomié, jak wielka jest mitos¢ Boza. Rozmyslanie nad
cierpieniem Jezusa pomaga poznac cene jakg Chrystus zaptacit za nasze grzechy.
Pamiec¢ o Jego cierpieniu pomaga przyjac¢ i zrozumiec sens trudnych wydarzen,,
ktére nas spotykaja, uczg jak niesé¢ nasz codzienny krzyz. Rozwazanie meki Jezusa
pomaga takze dostrzegac cierpienie innych bliskich i nieznanych nam osdb.



Zadanie: Pokoloruj umieszczony ponizej rysunek

EHE!

Na rézne sposoby mozemy wyznawac wiare w Jezusa i okazywaé mu wdziecznos$¢ za to, ze pozwolit
sie ukrzyzowad z mitosci do nas. Nauczmy sie piesni, ktéra moze by¢ naszym wyznaniem wiary.

https://youtu.be/42zfgE9Fybc Wierze w Ciebie Panie...

Na zakoriczenie lekcji kreslimy znak krzyza i uczestniczymy w modlitwie: Ktorys za nas cierpiat rany
Jezu Chryste zmituj sie nad nami.

Dziekuje za uwage.

Bogustaw Czarny


https://youtu.be/42zfgE9Fybc

