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Funkcjonowanie osobiste i społeczne

Temat: Wiosenne kanapki- samodzielne przygotowanie kanapki z kilku składników

Dzisiaj proponuję abyś  przygotował  wiosenną kanapkę.

Do wykonania zadania potrzebne będą:

- pokrojone pieczywo                                                             - masło

                                     



- wędlina                                                                          - sałata

                   

- pomidor                                                                  - bazylia w listkach

                 

- deska                                                                     - nóż                                          - ręcznik papierowy

                



Pamiętaj, aby przed rozpoczęciem pracy dokładnie wymyć ręce!

                                                                      

myć ręce

Zaczynamy!

1. Wymyj pomidora, sałatę oraz bazylię - osusz papierowym ręcznikiem.

       

2. Posmaruj pieczywo masłem.

                 

3. Pokrój pomidora w plastry.

                

4. Nałóż na posmarowane pieczywo sałatę, wędlinę oraz plastry pomidora. Możesz 
udekorować kanapkę listkiem bazylii. 



Miłej pracy i smacznego!

                                                           Opracowała: Agnieszka Ryniak- Urbanowska


