Czwartek 08.04.2021

Czwartek

Zajecia rozwijajgce kreatywnos¢
Temat: Satatka owocowa

Dzisiaj przygotujemy sobie saftatke owocowag, ktéra bedzie doskonatym deserem dla Ciebie i Twojej
rodziny.

Pamietaj, aby doktadnie wymy¢ rece przed rozpoczeciem pracy!

my¢ rece

Przygotuj nastepujace sktadniki:
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Do wykonania satatki potrzebne bedg takze:

obieracz do ziemniakoéw




deska do krojenia

Zaczynamy!



1. Umyj winogrona.

2. Obierz banana.

3. Obierz kiwi obieraczka.

4. Pokréj banana i kiwi .




5. Urwij kulki winogrona z gatgzki.

6. Wrzu¢ owoce do miski i delikatnie wymieszaj.
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A teraz zapro$ rodzine na degustacje. Zycze smacznego!
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Opracowata: Agnieszka Ryniak- Urbanowska



