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Temat: Cieszymy sie, ze Pan Jezus wszystko moze, wstat z grobu i zyje.

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

Witam was na kolejnej katechezie. Nasze spotkanie rozpocznijmy modlitwa: Ojcze nasz...

Dobiegt korica czas Wielkiego Postu - ktéry jest okresem szczegdlnym dla kazdego
wierzgcego, czasem modlitwy, pokuty i nawrdcenia. W Wielkim Poscie Bég wzywa nas do
nawrdcenia - postanowienia poprawy ze ztych nawykdéw, grzechéw. Jest to czas rozwazania
meki Panskiej — Jezusa Chrystusa. Okres Wielkiego Postu trwa do liturgii Wielkiego Czwartku,
ktéra z kolei rozpoczyna wielkie Swieto Paschalne celebrowane w ramach trzech dni, tzw.
Triduum Paschalne.

Podczas trwania Wielkiego Postu, a szczegdlnie w czasie Triduum Paschalnego wierni w
Kosciele pochylali sie (rozmyslali) nad tajemnica mitosci Boga do cztowieka, ktora
najmocniej objawita sie w mece Jezusa.

Na dzisiejszej lekcji rozwaza¢ bedziemy wydarzenia dotyczgce zmartwychwstania
Pana Jezusa. Na poprzedniej lekcji oméwiliSmy juz wydarzenia Wielkiego Pigtku, gdy Pan
Jezus szedt Drogg Krzyzowsg, i zostat ukrzyzowany. Natomiast Niedziela Zmartwychwstania
Panskiego jest dniem radosci i $wietowania, poniewaz Pan Jezus trzeciego dnia po $mierci —
powstat z grobu i zyje.

Warto w tym miejscu przypomnie¢ krotko wydarzenia Wielkiego Pigtku, gdy Pan Jezus szedt
drogg Krzyzowg i zostat ukrzyzowany (zobacz na ilustracje ponizej).

Pan Jezus niesie krzyz. Pan Jezus umiera na Krzyzu.



Pogrzeb Jezusa Mt, 27, 57-61

Pod wieczor przyszedl zamozny czlowiek z Arymatei, imieniem Jozef, ktory tez byl
uczniem Jezusa. On udal si¢ do Pilata i poprosil o cialo Jezusa. Wowczas Pilat kazal je
wyda¢é. Jozef zabral cialo, owinal je w czyste plétno i zlozyl w swoim nowym grobie,
ktory kazal wyku¢ w skale.

Przed wejsciem do grobu zatoczyt duzy kamien i odszedt. Lecz Maria Magdalena i druga
Maria pozostaty tam, siedzgc naprzeciw grobu.

Wielka Sobota, jest ostatnim dniem Triduum Paschalnego, tuz przed Niedzielg Wielkanocna.
W Kosciele dzien ten jest dniem wyciszenia i oczekiwania na przyjscie Chrystusa. Przez caty
dzien trwa adoracja NajsSwietszego Sakramentu w przygotowanej specjalnie na te okazje
kaplicy symbolizujgcej gréb Chrystusa.

Na ilustracjach powyzej widzimy jak Pan Jezus jest ztozony w grobie, w wielu kosciotach w
naszym kraju budowane sg symboliczne groby Pana Jezusa, i w Wielkg Sobote mozna sie
pomodlié, gdy Jezus spoczywa w grobie (po $mierci na krzyzu).

Wydarzenia Wielkiej Niedzieli — Dnia Panskiego
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Po uptywie szabatu, o swicie pierwszego dnia tygodnia przyszta Maria Magdalena i druga
Maria obejrze¢ gréb. A oto powstato wielkie trzesienie ziemi.

Albowiem aniot Panski zstgpit z nieba, podszedt, odsungt kamien i usiadt na nim. Postac
jego jasniata jak btyskawica, a szaty jego byly biate jak snieg. Ze strachu przed nim zadrzeli
straznicy i stali sie jakby umarli.




Aniot zas przemowit do niewiast: «Wy sie nie bdjcie! Gdyz wiem, ze szukacie Jezusa
Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstat, jak powiedziat. Chodzcie, zobaczcie
miejsce, gdzie lezat. A idzicie szybko i powiedzcie Jego uczniom: Powstat z martwych i oto
udaje sie przed wami do Galilei. Tam Go ujrzycie. Oto, co wam powiedziatem».
Pospiesznie wiec oddality sie od grobu, z bojaznig i wielkg radoscig, i biegly oznajmic¢ to
Jego uczniom.

Wielka Niedziela - dzien radosci

Wreszcie nastepuje Wielka Niedziela, jej rozpoczeciem jest uroczysta Msza z procesjg
zwana rezurekcja - co znaczy dostownie zmartwychwstanie. Po Mszy sw. wierni udajg sie do
domdéw na $wigteczne $niadanie. Na stole krdlujg tradycyjne potrawy, stoi baranek i swieca.
Wszyscy domownicy sktadajg sobie zyczenia dzielgc sie przy tym jajkiem pochodzgcym
ze Swigtecznego koszyka.

To dzielenie sie jajkiem jest dla rodziny znakiem pojednania, mitosci i zyczliwosci.

Podsumowanie: O swicie trzeciego dnia Pan Jezus chwalebnie zmartwychwstat wtasng
moca, jako Syn Bozy. Teraz juz nie cierpi, ani nie umiera: ,Smieré nad nim nie ma juz wiadzy”
(Rz 6,9). Jezus przez zmartwychwstanie zostat uwielbiony. Wrogowie odrzucili Go i zabili, a
tymczasem zmartwychwstanie dowodzi, ze On jest Synem Bozym, obiecanym Zbawicielem.
,Chrystus zmartwychwstat jako pierwszy sposrdéd tych co pomarli” (1Kor 15,20). Jego
zmartwychwstanie daje nam pewnos¢, ze my takze zmartwychwstaniemy. Cieszymy sie, bo
zmartwychwstat nasz Pan, prawdziwie zmartwychwstat, Alleluja!

https://youtu.be/6QtZHxcBghE Jezus zwyciezyt, o wykonato sie, Jezus jest Panem — pies$n

Zadanie: Pokoloruj rysunek umieszczony ponizej


https://youtu.be/6QtZHxcBqhE

W majestacie boskie) chwaly
Idrie Jezus zmartwychwastaly (]

o~

Na zakonczenie lekcji kreslimy znak krzyza i uczestniczymy w modlitwie: Chwata Ojcu.
Dziekuje za uwage.

Bogustaw Czarny
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