Kl.3a,3b,3c,3d 31.03.2021r.

Temat: Rozwazamy meke, $mierc¢ i zmartwychwstanie Jezusa (Triduum Paschalne).

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

Witam was na kolejnej katechezie. Nasze spotkanie rozpocznijmy modlitwa: Ojcze nasz...

Dobiega konca czas Wielkiego Postu - ktory jest okresem szczegdlnym dla kazdego
wierzgcego, czasem modlitwy, pokuty i nawrdcenia. W Wielkim Poscie Bég wzywa nas do
wstrzemiezliwosci, nawrdcenia, postanowienia poprawy ze ztych nawykéw, grzechéw. Jest
to czas rozwazania meki Panskiej — Jezusa Chrystusa. Okres Wielkiego Postu trwa do liturgii
Wielkiego Czwartku, ktéra z kolei rozpoczyna wiasciwe jedno wielkie Swieto Paschalne
celebrowane w ramach trzech dni, tzw. Triduum Paschalne.

Podczas trwania Wielkiego Postu, a szczegdlnie w czasie Triduum Paschalnego pochylamy
sie nad tajemnicg mitosci Boga do cztowieka, ktdra najmocniej objawita sie w mece Jezusa.

Na dzisiejszej lekcji rozwaza¢ bedziemy wydarzenia dotyczace meki, Smierci i
zmartwychwstania Pana Jezusa, ktére w Kosciele sg sprawowane podczas tzw. Triduum
Paschalnego. W Wielki Czwartek odbedzie sie liturgia Wieczerzy Panskiej, w Wielki Pigtek
liturgia ku czci Meki Panskiej, w Wielka Sobote liturgia Wigilii Panskiej, natomiast Niedziela
Zmartwychwstania Panskiego jest dniem radosci i Swietowania.

Warto w tym miejscu przypomnie¢ krétko wydarzenia Wielkiego Czwartku, gdy Jezus
spotkat sie z apostotami na wieczerzy. Wystuchajcie Ewangelii Sw. Mateusza 26, 26 - 28

Ustanowienie Eucharystii
26 * A gdy oni jedli, Jezus wzigt chleb i odméwiwszy btogostawieristwo, potamat i dat

uczniom, méwiac: «Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje». ¥ Nastepnie wzigt kielich i
odméwiwszy dziekczynienie, dat im, méwiac: «Pijcie z niego wszyscy,  bo to jest moja
Krew Przymierza*, ktora za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechéw.

Wielki Czwartek w Kosciele jest obchodzony jako pamigtka ustanowienia przez Chrystusa
sakramentéw kaptanstwa i Eucharystii podczas Ostatniej Wieczerzy.



Wielki Pigtek jest drugim dniem Triduum Paschalnego — dramatycznym dniem sgdu, meki i $mierci
Chrystusa. Wielki Pigtek to dzien, zatoby i skupienia, upamietniajgcy $mier¢ Jezusa na krzyzu. W ten
dzien, podobnie jak w Wielkg Sobote, nie sprawuje sie Najswietszej Eucharystii, a wiernych
obowigzuje Scisty post.

Wystuchajcie fragmenty Ewangelii o mece i $mierci Pana Jezusa.
Ewangelia wg. Sw. Jana 19,14 — 18.

Byt to dzien Przygotowania Paschy, okoto godziny széstej; i rzekt do Zydéw: «Oto wasz
krol!» A oni krzyczeli: «Precz! Precz! Ukrzyzuj go!» Pitat powiedziat do nich: «Czyz krdla
waszego mam ukrzyzowac?» Odpowiedzieli arcykaptani: «Poza cezarem nie mamy kréla».
Wtedy wiec wydat Go im, aby Go ukrzyzowano. Zabrali zatem Jezusa. A On sam, diwigajac
krzyz, wyszedt na miejsce zwane Miejscem Czaszki, ktére po hebrajsku nazywa sie Golgota. Tam Go
ukrzyzowano, a z Nim dwéch innych, z jednej i drugiej strony, posrodku zas Jezusa.

Droga krzyzowa - $w. Mateusz 27,32 - 38

Wychodzac spotkali pewnego cztowieka z Cyreny, imieniem Szymon. Tego przymusili, zeby
nidst krzyz Jego. Gdy przyszli na miejsce zwane Golgotg, to znaczy Miejscem Czaszki, dali
Mu pi¢ wino zaprawione goryczg. Skosztowat, ale nie chciat pic.



Ukrzyzowanie

Gdy Go ukrzyzowali, rozdzielili miedzy siebie Jego szaty, rzucajac o nie losy. | siedzgc, tam
Go pilnowali. A nad gtowa Jego umiescili napis z podaniem Jego winy: «To jest Jezus, Krol
Zydowski». Wtedy tez ukrzyzowano z Nim dwéch zloczyncéw, jednego po prawej,
drugiego po lewej stronie.

Pogrzeb Jezusa Mt, 27, 57-61

Pod wieczor przyszedt zamoiny cztowiek z Arymatei, imieniem Jozef, ktéry tez byt uczniem
Jezusa. On udat sie do Pitata i poprosit o ciato Jezusa. Wéwczas Pitat kazat je wydac. Jozef
zabrat ciato, owinat je w czyste ptétno i ztozyt w swoim nowym grobie, ktory kazat wykué
w skale. Przed wejsciem do grobu zatoczyt duzy kamien i odszedt. Lecz Maria Magdalena i
druga Maria pozostaty tam, siedzac naprzeciw grobu.



Wielka Sobota, jest ostatnim dniem Triduum Paschalnego, tuz przed Niedzielg Wielkanocna.
W Kosciele dzien ten jest dniem wyciszenia i oczekiwania na przyjscie Chrystusa. Przez caty

dzieA trwa adoracja Najswietszego Sakramentu w przygotowanej specjalnie na te okazje
kaplicy symbolizujgcej gréb Chrystusa.

Na ilustracjach powyzej widzimy jak Pan Jezus jest ztozony w grobie, w wielu kosciotach w
naszym kraju budowane sg symboliczne groby Pana Jezusa, i w Wielkg Sobote mozna sie
pomodli¢, gdy Jezus spoczywa w grobie (po $mierci na krzyzu).

Wielka Sobota - to obchody Wigilii Paschalnej, ta niezwykfa uroczysto$é zwigzana jest
obrzedami do ktdrych wykorzystuje sie ogieri i wode. Najpierw rozpoczyna sie liturgia Swiatta
(czyli ognia) - po zmroku ksigdz rozpala ognisko, od niego zapala paschat, ktéry uroczyscie
wnosi do kosciota. W trakcie nabozenstwa nastepuje tez modlitwa, ktéra jest odnowieniem
przyrzeczenia chrzcielnego: wyznanie wiary i wyrzeczenie sie szatana.

Wydarzenia Wielkiej Niedzieli — Dnia Panskiego

Mt, 28, 1-8 Pusty gréb

ZMARTWYCHWSTANIE JEZUSA CHRYSTUSA

Po uptywie szabatu, o swicie pierwszego dnia tygodnia przyszta Maria Magdalena i druga
Maria obejrzeé grob. A oto powstato wielkie trzesienie ziemi.



Albowiem aniot Panski zstgpit z nieba, podszedt, odsunat kamien i usiadt na nim. Posta¢
jego jasniata jak btyskawica, a szaty jego bylty biate jak snieg. Ze strachu przed nim zadrzeli
straznicy i stali sie jakby umarli.

Aniot zas przeméwit do niewiast: «Wy sie nie bdjcie! Gdyz wiem, ze szukacie Jezusa
Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstat, jak powiedziat. Chodicie, zobaczcie
miejsce, gdzie lezat. A idicie szybko i powiedzcie Jego uczniom: Powstat z martwych i oto
udaje sie przed wami do Galilei. Tam Go ujrzycie. Oto, co wam powiedziatem».
Pospiesznie wiec oddality sie od grobu, z bojaznig i wielkg radoscig, i bieglty oznajmic¢ to
Jego uczniom.



Wielka Niedziela - dzien radosci

W Wielkg Niedziele poranny dZzwiek dzwondw ma obudzi¢ Spigcych wiernych i poruszy¢
niejedno serce. Po rezurekcji zasiadamy do Swigtecznego Sniadania. Najpierw dzielimy sie
jajkiem. Na stole nie moze zabrakng¢ baby wielkanocnej i dziada, — czyli mazurka.

Wreszcie nastepuje Wielka Niedziela, jej rozpoczeciem jest uroczysta Msza z procesja

zwana rezurekcjg - nazwang tak od ftacinskiego stowa resurrectio coznaczy dostownie
zmartwychwstanie. Po Mszy wszyscy udajg sie do doméw na swigteczne sniadanie. Na stole
kréluja tradycyjne potrawy, stoi baranek i sSwieca. Wszyscy domownicy sktadajg sobie
zyczenia dzielgc sie przy tym jajkiem pochodzgcym ze $wigtecznego koszyka. To dzielenie
sie jajkiem przypomina Bozonarodzeniowe dzielenie sie optatkiem i jest dla rodziny znakiem
pojednania, mitosci i zyczliwosci.
Podsumowanie: O swicie trzeciego dnia Pan Jezus chwalebnie zmartwychwstat wifasna
moca, jako Syn Bozy. Teraz juz nie cierpi, ani nie umiera: ,Smieré nad nim nie ma juz wiadzy”
(Rz 6,9). Jezus przez zmartwychwstanie zostat uwielbiony. Wrogowie odrzucili Go i zabili, a
tymczasem zmartwychwstanie dowodzi, ze On jest Synem Bozym, obiecanym Zbawicielem.
,Chrystus zmartwychwstat jako pierwszy sposréd tych co pomarli” (1Kor 15,20). Jego
zmartwychwstanie daje nam pewnos¢, ze my takze zmartwychwstaniemy.

https://youtu.be/WIhmJof9BBM?list=RDclVkwauEoP8 uwielbiam Twoje imie — piesn
wielkopostna

Zadanie: Pokoloruj rysunek umieszczony ponizej


https://youtu.be/WIhmJof9BBM?list=RDcIVkwauEoP8

Dziekuje za uwage.
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