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Temat: Poznajemy zwyczaje wielkanocne.

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

Witam was na kolejnej katechezie. Nasze spotkanie rozpocznijmy modlitwa: Ojcze nasz...

Swieta Wielkanocne to wyjatkowy czas w zyciu tych chrzeécijan, ktérzy kieruja sie religijnymi
zasadami i bardzo cenig sobie swojg wiare. Swietowanie Wielkanocne ma swoje tradycje,
ktore nie stanowig tylko pustych symboli, ale niosg za sobg gtebsze znaczenie. W zwigzku z
tym, w Swieconce nie bez powodu znajduje sie m.in. baranek, chleb, wedlina i jajka. Na
dzisiejszej lekcji zapoznamy sie ze zwyczajem swiecenia pokarméw na swigteczny stoéf.

Zastanowcie sie co wiozycie do koszyczka na Swieconke ?

Whnetrze koszyka przykrywalismy biatg serwetka, a sam koszyk przystrajalismy
gatgzkami bukszpanu, ktérych zielen wyraza nadzieje Zmartwychwstania.

Do srodka wktadalismy: baranka — z masta, ciasta albo z cukru — z zatknietg choragiewka,

chleb, jaja gotowane na twardo — czesto malowanki, pisanki albo kraszanki — sél kuchenng,
wedling, chrzan oraz ciasto (np. mazurek, babke, sernik albo pasche).

Koszyk przykrywalismy biatg serwetkg i zanosilismy do poswiecenia, a przed powrotem do
domu zatrzymywalismy sie na adoracje przy grobie Pana Jezusa.



Baranek z choragiewka to znak Chrystusa Zmartwychwstatego.

Na choragiewce jest umieszczony krzyz lub napis ,Alleluja”, wyrazajgcy radosc¢ ze zwyciestwa
zycia nad $miercig oraz pokonania grzechu. Symbolika baranka ma gtebokie korzenie biblijne:
w Starym Testamencie w opisie ucieczki Zydéw z Egiptu — gdy lIzraelici naznaczyli odrzwia
swych doméw krwig spozytego baranka, w Nowym Testamencie, gdy Chrystus zostaje
nazwany Barankiem Bozym, a w Wielki Pigtek dokonuje odkupienia ludzi za cene witasnej
krwi. To takze symbol tagodnosci, niewinnosci i ofiary. Wierzono, ze baranek wielkanocny
zapewni domownikom przychylnos¢ sit natury i ochroni przed kleskami.




Jajko. - symbol nowego zycia, jest tez znakiem poczatku zycia i odrodzenia. Podobnie jak
baranek wielkanocny, oznacza triumf zycia nad $miercia. Dzielenie sie jajkiem ma charakter

braterski i stuzy umocnieniu wiezi rodzinnych.

Chleb. Pamiagtka rozmnozenia chleba na pustyni, ktérym Jezus nakarmit swoich stuchaczy.
Symbolizuje pokarm dla duszy, czyli Ciato Chrystusa — ktéry powiedziat o sobie: ,Ja jestem
chlebem zycia. Kto do Mnie przychodzi, nie bedzie taknat...” — i powszedni pokarm dla ciata,
niezbedny do zycia, co znalazto odzwierciedlenie w modlitwie ,Ojcze nasz”. To znak
przeistoczenia dokonanego w obecnosci apostotow w Wieczerniku w Wielki Czwartek,
uobecnianego w Eucharystii. Chleb jest symbolem pomysinosci, dostatku, obfitosci i sytosci,
a wyraza pragnienie przyjecia Komunii sw. Do koszyka ze $wieconkg wktadamy zazwyczaj
kromke chleba.

Wedlina. Jest symbolem baranka, ktérego lzraelici zabijali i spozywali rodzinnie w $wieto
Paschy. Przed laty, gdy mieso spozywano sporadycznie, bo byto drogie, uchodzito za oznake
dostatku. Ma zapewnié dobrobyt, zdrowie i ptodnos¢.




Ciasto. To oznaka kunsztu, wiec najlepiej jesli jest to wypiek domowy — babka czy mazurek —
bedagcy wyrazem naszych umiejetnosci. Jego stodycz jest nagroda za wytrwanie w
umartwieniach w czasie Wielkiego Postu i zwiastunem Krdélestwa Niebieskiego: , skosztujcie,
jak dobry jest Pan” (Ps 34, 9). Z ciast tradycyjnie na Wielkanoc piecze sie baby migdatowe i
mazurka - ciasto przektadane masg, marmoladg i bogato dekorowane lukrem i bakaliami.

Chrzan. Ostry smak i zdolnos¢ wyciskania tez sprawity, ze jest symbolem goryczy Meki
Panskiej, zwieniczonej stodyczg Zmartwychwstania. Oznacza tezyzne fizyczng, ludzkie sity i
zywotnosé.

Sél. Ten zyciodajny minerat towarzyszy cztowiekowi od zarania dziejéw. Nadaje potrawom
smak, a dzieki wiasciwosciom konserwujgcym chroni je przed zepsuciem. | dlatego Chrystus
mowit, ze jako jego uczniowie mamy by¢ ,solg ziemi”. Sél jest symbolem prostoty zycia,
samego sedna istnienia, sit moralnych i duchowych, oczyszczenia oraz prawdy.

Przygotowanie stotu wielkanocnego:




W centralnym miejscu $wigtecznego stotu stawiamy baranka z chorggiewka — na
»zielonej taczce” z rzezuchy albo owsa — a wokoto rozktadamy malowane jaja, babe
wielkanocng i pozostate pokarmy. Przed $niadaniem wielkanocnym dzielimy sie
Swieconym jajem, sktadajgc sobie zyczenia, z nadziejg na btogostawienstwo, dostatek i
zdrowie dla catej rodziny.

Zycze Wam wszystkim radosnych, rodzinnych i zdrowych Swigt Zmartwychwstania
Paniskiego! Niech dobry B6g Wam Btogostawi! Wesotego ALLELUJA!!!

https://youtu.be/giRwxyKTXcg Tradycje wielkanocne — film edukacyjny

Zadanie: Pokoloruj rysunek umieszczony ponizej.

Na zakoniczenie lekcji kreslimy znak krzyza i uczestniczymy w modlitwie: Zdrowas Maryjo.
Dziekuje za uwage.

Bogustaw Czarny


https://youtu.be/giRwxyKTXcg

