
Zajęcia rozwijające kreatywność 
 

Temat: Teatrzyk cieni 
 

 
Dziś zapraszam Was ido sprawdzenia swoich sił w roli … twórcy 

teatrzyku cieni!   
Cieniem można się doskonale bawić . Posłuchajcie jak : 

 
„Teatrzyk cieni” Ryszard Przymus 

 

Jesień. Długie wieczory, 
A taki krótki dzień ! 

Lecz nudzić się nie można 
Jeśli jest z nami cień… 

 
Trzeba tylko z papieru 
Wyciąć różne postacie 
Potem lampę zaświecić 
I już –teatrzyk macie ! 

 
W tym dziwnym teatrzyku 
Grają aktorzy – cienie … 
Chodzą, tańczą, śpiewają 
Na ścianie jak na scenie. 

 
Do stworzenia teatrzyku cieni potrzebne będą: 

 sztywny, czarny papier 
 wykałaczki do szaszłyków 
 nożyczki, taśma klejąca 
 ołówek i gumka  
 latarka 



Na czarnym papierze rysujemy postaci bajki. Postacie możecie 
stworzyć sami lub pobrać gotowe. 

Wycinamy je. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Za pomocą taśmy klejącej przyklejamy wykałaczkę (ostrym końcem 
do góry). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 I gotowe! 

 
Zasłaniamy okno, aby w pokoju było ciemno. Wybieramy gołą,                   
w jasnym kolorze, ścianę. Włączamy latarkę i w jej świetle 
ustawiamy kukiełki. Możemy zaczynać opowiadać bajkę!!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Opracowała: Joanna Wdowińska 
 


