
Temat: Pomagam w pracach kuchennych  – 
przygotowania do Świąt Bożego Narodzenia 

 

Plan pracy: 

  

 
 

 

Jak wiecie  zbliżają się Święta Bożego Narodzenia                
i w naszych domach trwają przygotowania. Pomagamy 

rodzicom w przygotowaniu potraw i wypieków. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zobacz jakie czynności wykonują osoby na 
fotografiach. Wskaż jakie urządzenia i przedmioty 

są nam potrzebne do pracy. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A Ty jak pracujesz w domu? Wskaż.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zadanie 3 
Pomóż rodzicom w przedświątecznych obowiązkach.  
Przygotujcie wspólnie potrawę na świąteczne dni. 
Pamiętajcie, aby odpowiednio przygotować stanowisko 
pracy, potrzebny sprzęt oraz składniki. Pamiętajcie 
również o zachowaniu bezpiecznych i higienicznych 
warunków pracy. 

Opracowała: Joanna Wdowińska 
 

 


