Temat: Przeciwienstwa — ciepto i zimno.

Plan pracy:

uczy¢ sie dotykaé czué szukaé

uczy¢ sie Wiemy, ze zimg musimy sie ciepto ubierac,
. é, zaktada¢ kurtki, czapki, szaliki, latem za$s
nosimy lekkie, przewiewne ubrania, by nie

byto nam zbytnio gorgco.




dotykaé czué

Doswiadczenie.

Co sie stanie gdy wlozymy rece do zimnej wody,
a pozniej do cieptej lub odwrotnie? Czesto
dotykajgc réznych przedmiotow czujemy, ze sg zimne
lub gorace.

Potrzebujemy do tego doswiadczenia 3 naczynia i wode
o roznej temperaturze. Do jednej miski wlewamy zimng
wode i dorzucamy |6d. Do drugiej nalewamy gorgcej
wody (Uwaga! Nie moze to by¢ wrzgtek bo reke tam
bedziecie wktadac¢!) a do trzeciej nalewamy chfodne;.
Ustawiamy miski w kolejnosci : zimna z lodem, chtodna,
gorgca.




Podwijamy rekawy i wktadamy dtonie do misek. Jedng
reke do zimnej z lodem, drugg do goracej. Po kilku
sekundach obie rece wktadamy do miski z chtodng
wodg. Jakie odczucia?

e —

Zobaczcie jak czujg Wasze dtonie. Reka, ta ktora byta
W gorgcej wodzie wiozona do chtodnej wody czuje, ze ta
woda jest lodowata, a na pewno duzo zimniejsza niz
w rzeczywistosci. Natomiast druga, ktora byta najpierw
w lodowatej wodzie, a pdzniej w chtodnej odczuwa ze
woda jest ciepta.

Jesli masz termometr kagpielowy mozesz zmierzyc¢
temperature wody.




W przyrodzie mamy zarowno wysokie, jak i niskie
temperatury powietrza, mozemy doswiadczac gorgcych i
naprawde zimnych dni. Temperature mierzymy
termometrem — zobaczcie, jak rdézne u nas sg
temperatury .

CIEPLO

Co jest zimne a co ciepte lub gorace?

Potgcz fotografie z odpowiednim piktogramem.









Przeciwienstwa — dopasuj elementy, potgcz kropki.
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Zabawa ,Ciepto-zimno”
1. Wybierzcie jakis przedmiot, ktory rodzic schowa

W pokoju.
2.Sprébuj  odnalezé ten przedmiot stuchajgc
wskazowek rodzica.

e Im blizej przedmiotu mowimy: ciepto/ cieplej/

goraco
e Im dalej — zimno/ zimniej/ lodowato
3. Zamiast podpowiedzi stownych mozemy

wykorzysta¢ rowniez karty — symbole (ogien, kostki
lodu, stonce, 16d).
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Poseqrequj obrazki.

Obrazki mozesz posegregowac, dopasowujgc np. do
czerwonej i niebieskiej kartki, albo przyklei¢ w formie
tabelki.

Opracowata: Joanna Wdowinska






