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Temat: Poznajemy tradycje Adwentowe - czekamy na przyjscie Jezusa.

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus

Na rozpoczecie lekcji kreslimy znak krzyza i uczestniczymy w modlitwie: Ojcze nasz...

Na dzisiejszej lekcji porozmawiamy o tradycjach adwentowych i razem z Maryja
oczekiwac¢ bedziemy na narodziny Pana Jezusa. Zapraszam was do ogladania ilustracji i do
wystuchania opowiadania o tym, jak do Maryi przyszedt Aniot.

W miasteczku Nazaret dokonata sie niezwykta tgcznosé
miedzy niebem a ziemig. Bog postuzyt sie ,,poczty anielska”.
O tym wydarzeniu mozesz przeczyta¢ w Ewangelii wedtug
Sw. tukasza, ktéra jest jedng z ksigg Nowego Testamentu.

tk, 1, 26-38 Zwiastowanie Maryi

W szdstym miesigcu postat Bog aniota Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret,
do Dziewicy poslubionej mezowi imieniem Jozef, z rodu Dawida; a Dziewicy byto na imie
Maryja. Wszedtszy do Niej, [aniot] rzekt: «BadZz pozdrowiona, faski petna, Pan z Tobg, ».
Ona zmieszata sie na te stowa i rozwazata, co by miato znaczy¢ to pozdrowienie. Lecz aniot
rzekt do Niej: «Nie bdj sie, Maryjo, znalaztas bowiem taske u Boga. Oto poczniesz i
porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie Jezus. Bedzie On wielki i zostanie nazwany Synem
Najwyzszego, a Pan Bdg da Mu tron Jego praojca, Dawida. Bedzie panowat nad domem
Jakuba na wieki, a Jego panowaniu nie bedzie korica». Na to Maryja rzekta do aniota: «Jakze
sie to stanie, skoro nie znam meza?» Aniot Jej odpowiedziat: «Duch Swiety zstgpi na Ciebie i



moc Najwyzszego okryje Cie cieniem. Dlatego tez Swiete, ktdre sie narodzi, bedzie nazwane
Synem Bozym. A oto rédwniez krewna Twoja, Elzbieta, poczeta w swej starosci syna i jest juz
w széstym miesigcu ta, ktdérg miano za nieptodng. Dla Boga bowiem nie ma nic
niemozliwego». Na to rzekta Maryja: «Oto ja stuzebnica Panska, niech mi sie stanie wedtug
stowa twego». Wtedy odszedt od Niej aniot.

Wystuchajcie tez piosenke: https://youtu.be/j11STra4lbM Archaniot Bozy Gabriel...

Z przytoczonego powyzej opisu Zwiastowania dowiedzieliSmy sie o tym, ze Maryja jako
pierwsza oczekiwata na narodziny Syna Bozego — Jezusa, dlatego teraz wszyscy wierni w
KosSciele z Maryjg oczekujemy na przyjscie Jezusa. W Kosciele czas tego oczekiwania
nazywamy Adwentem — okres ten w 2020r. przebiega przez cztery niedziele od 29 listopada

do 24 grudnia.

Gdy patrzymy na pusty ztébek to brakuje w nim Dziecigtka Jezus
Ztébek jest pusty poniewaz dopiero oczekujemy na narodziny Pana Jezusa

Poczawszy od pierwszej niedzieli Adwentu przygotowujemy sie do Swietowania Narodzin
Syna Bozego — Jezusa Chrystusa.



https://youtu.be/j11STra4IbM

Warto tutaj omdéwié tradycje adwentowe.

1 - cras preygotowan i ecrekivanig

W Kosciele zostat umieszczony wieniec adwentowy i w kazdg niedziele jest zapalana na nim
kolejna swieca — pierwsza, druga, trzecia, czwarta.

Wierni codziennie przychodzg do Kosciota na Msze Swiete ku czci Matki Bozej — na tak zwane
Roraty.

Na roratach zapalana jest $wieca zwana roratka. Przewigzana jest biatg lub niebieskg wstazka
i przypomina o tym, ze Matka Boza, tez czekata na narodziny Pana Jezusa.



Na roraty dzieci przynoszg kolorowe lampiony. To wszystko jest po to, aby jak najlepiej
przygotowac sie na narodziny Pana Jezusa.



https://youtu.be/QcPLMrXlNao

Poprzez piosenke poprosmy Pana Jezusa, aby przyszedt do nas jak najpredzej.
Wystuchajcie uwaznie Ewangelii Sw. tukasza 3,4b
»Przygotujcie droge Panu, prostujcie $ciezki dla Niego!”

W Adwencie czekamy na Pana Jezusa, mamy przygotowac dla Niego droge, ktdra bedzie
prosta, réwna...

Prostowanie drogi (Sciezki) dla Pana Jezusa — jest to takie przygotowanie swojego serca, aby
serce byto czyste, dobre tzn. mamy czyni¢ dobro, np. poméc mamie, poczestowac kolezanke
$niadaniem, nie méwi¢ brzydkich wyrazéw...)

Zastanowcie sie i pomyslcie:

Dlaczego co roku obchodzimy Boze Narodzenie, skoro Pan Jezus juz urodzit sie okofo dwa
tysigce lat temu ? Obchodzimy co roku narodziny Pana Jezusa poniewaz pamietamy i
chcemy pamietac, ze w Betlejem narodzit sie nam Zbawiciel —Jezus Chrystus — prawdziwy
Bdg i cztowiek. Jest to dla nas wielkie Swieto.

Ale tak naprawde to - Pan Jezus ma sie narodzi¢ w naszych sercach.
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A bedzie to mozliwe wtedy, gdy bedziemy dobrymi ludzmi, bedziemy pomagac innym,
usmiechad sie do nich...



Zadanie 1: Z zamieszczonych tutaj liter utéz napis Adwent — nastepnie wytnij i przyklej na
kartke.
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Zadanie 2: Pokoloruj rysunek umieszczony ponize;j.



Na zakonczenie lekcji kreslimy znak krzyza i uczestniczymy w modlitwie: Uczniowie moga
wypowiedzie¢ swoje postanowienia adwentowe: W Adwencie chce dla Ciebie, Panie Jezu...

(np. by¢ dobrym, pomaga¢ rodzicom, grzecznie sie bawi¢, modli¢ sie, przychodzi¢ na
roraty...).

Dziekuje za uwage.

Bogustaw Czarny
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