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Temat: Ubieramy choinke i pomagamy w przygotowaniach do Wigilii.

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus

Na rozpoczecie lekcji kreslimy znak krzyza i uczestniczymy w modlitwie: Ojcze nasz...

Juz za kilka dni obchodzi¢ bedziemy Boze Narodzenie, przy wigilijnym stole ztozymy sobie
zyczenia, zaspiewamy koledy, sprobujemy smacznych potraw i cieszy¢ sie bedziemy z tego,

ze jest z nami nasz Zbawiciel — Jezus Chrystus.

Jest taki jeden wieczér w roku, kiedy do ludzi dociera wyjgtkowo wyraznie mysl, ze stanowig
rodzine, kiedy kazdy czuje w swym sercu, ze jest wszystkim bliski.

Noc, w ktérej Bog stat sie Cztowiekiem i znalazt sie wsrdd nas
¢ Co to jest za Noc?
¢ Jest to Noc Bozego Narodzenia

Lulajze, _]ezumu, lulajze iu[a
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Z Bozym Narodzeniem wigze sie szereg pieknych zwyczajéw. Méwig nam one o tym, ile
serca i mitosci wktadajg ludzie w uczczenie Bozego Dziecigtka, jak pragng u Jego stdp ztozyé



to co najpiekniejsze. W tradycji polskiej obchody Swiat Bozego Narodzenia zajmuja
szczegblne miejsce. W catej Polsce wigilia Bozego Narodzenia jest bowiem dniem
niezwyktym i przezywanym w szczegdlny sposéb. Mimo niesamowitej atmosfery, rodzinnego
gotowania oraz przygotowywania prezentéw dla najblizszych, jednym z wazniejszych
punktow przygotowan do swigt sg porzadki!

Swigteczne porzadki to réwniez doskonaty sposéb na wspdlne spedzenie czasu i wzajemna
pomoc. Staramy sie tez udekorowad nasze mieszkania swigtecznymi ozdobami i moze to by¢
dla nas niekiedy jedna z przyjemniejszych czynnosci.

Nie zapominamy tez o tym aby przystroic¢ i udekorowac choinke — ktéra jest symbolem zycia i
radosci. Ubiera sie jg zazwyczaj w poranek wigilijny (chociaz obecnie rowniez kilka dni przed
Wigilig) przez catg rodzine. Zobacz na ilustracje ponizej




Ubieranie choinki czesto sprawia duzo radosci dzieciom jak rowniez dorostym.

>

W celu przygotowania 0zddb, nie tylko na choinke - doskonale sprawdzajg sie witasnorecznie
wykonane: kartki sSwigteczne z zyczeniami, laurki oraz rézne ozdoby, ktérymi mozemy
udekorowac np. pokdj, mieszkanie oraz choinke. Zapraszam was do podjecia sie wykonania
jakiej$ ozdoby na Swieta. Moze to by¢ np. papierowy tancuch z kolorowego papieru lub maty
aniotek.

tancuch z papieru - najbardziej popularne sg tancuchy z papierowych kotek, ale mozecie
eksperymentowac. Potrzebny wam bedzie kolorowy papier, nozyczki i klej. Sukces gwarantowany.
tancuch mozna dodatkowo ozdobi¢ gwiazdkami lub sniezkami, albo delikatnie oprdszy¢ brokatem.




Pierniki - Mozecie tez poprosi¢ rodzicow, aby kupi¢ farby i cukierki do dekoracji ciastek np.
piernikdw. Reszta zalezy juz tylko od was. Pamietajcie jednak, ze dziurke na tasiemke warto
przygotowac przed upieczeniem ciastka — pdzniej moze sie potamac.

Do udekorowania choinki uzywamy tez tradycyjne ozdoby takie jak: bombki, kolorowe swiatetka,
sniezynki, gwiazdki, aniofki itp.

Zadanie:

Zachecam was do udekorowania (samodzielnie lub ze wspomaganiem) choinki w domu, lub tej ktdrg
widzisz umieszczong ponizej - przy pomocy réznych ozdéb.




Pod choinkg mozna umiesci¢ matg szopke Bozonarodzeniowa.

Oto kilka przyktadéw udekorowanych choinek:

Na zakoniczenie lekcji kreslimy znak krzyza i uczestniczymy w modlitwie: Zdrowas Maryjo...
Dziekuje za uwage.

Bogustaw Czarny



