Witam Was Serdecznie

Dzi$, w dalszym ciggu, porozmyslamy o Zyczliwosci.....i nie chce od was stysze¢ stowa NIE ©...
Zyczliwo$é to temat na ktéry mozna mowié bardzo dtugo. ....a ja moge dtugo i duzo ...... bo jest
ona dla mnie wazna.....Wedlug mnie tg warto$¢ powinien posiadac i okazywac kazdy cztowiek....

1 powinien podawac¢ ja innym ludziom.

Pamigtacie nasze wczorajsze rozwazania? MowilisSmy, migedzy innymi, ze my, bedac zyczliwymi
dla drugiej osoby, zarazamy $wiat dobrem i uprzejmoscig....osoba, ktorg obdarowali$my naszg
zyczliwoscig przekazuje jg dalej...... 1 dalej..... Wniosek z wczoraj byt taki: dajac zyczliwos¢
ludziom, dostaniemy to samo od innych ludzi, wtedy kiedy bedziemy tego potrzebowac
...ADAWANIE DAJE WIECEJ RADOSCI NIZ BRANIE.....

popatrzcie na to:

https://youtu.be/HIHALUW1gxs

moral filmiku jest taki, ze wszyscy powinnismy si¢ dzieli¢ (czyli dawa¢ innym), t3 naszg
zyczliwos$cig....w kazdej chwili mozemy rozpoczyna¢ tancuszek zyczliwosci, ktory obiegnie caly

Swiat....... to my jestesmy wtedy, wspottworcami naszego $wiata.....to my mozemy zmienia¢ go na
lepszy i przyjazniejszy dla wszystkich ludzi...... 1 to nie wymaga wielkich czynow i poswigcen
Z naszej strony.....wystarczy u$miech, mite stowo, przyjazny gest......

Nie musimy by¢ bogaczami, zeby dawa¢ innym............ bo:

GDY NIE MASZ CO DAC-DAJ USMIECH.......... Proste???77?



https://youtu.be/HJH4LuW1gxs

| jeszcze to

A teraz postuchajmy madrego opowiadania i sprobujmy wyciagna¢ wnioski

https://youtu.be/9tJ ydTs6ml

Pamigtajmy, ze to czym ludzie dzielg si¢ z sobg - ro$nie 1 wypelnia ludzkie serca.
a ciepte i puchate to moze by¢ nasza zyczliwos$¢ bo: zyczliwos$é jest pragnieniem radosci innych...

Wiegc zadajmy sobie jeszcze pytanie: Czy warto by¢ zyczliwym?

Pomysleliscie?...

Dobra odpowiedz brzmi tak: ....Bycie zyczliwym przynosi wszystkim wiele dobrego......

Dlatego warto praktykowac¢ ja na co dzien. — Dobre uczynki, przyjazne nastawienie, zyczliwa troska
o siebie 1 innych sg tym, co czyni nasze zycie pelnym i sensownym, tym co sprawia, ze czujemy si¢
dobrze sami z sobg i z innymi ludzmi....

A co mozna powiedzie¢ innemu cztowiekowi? Zyczliwe hasta — podaj dalej:
Dzisiaj wszystko Ci si¢ uda!
Mitego dnia!

Pozdrawiam Cig serdecznie!
Dzien dobry! Jak si¢ masz?
Wszystkiego dobrego!

Ten usmiech jest dla Ciebie!
Jestes$ super!

Lubig Cig!

Dzigkuje!

Twoj usmiech mnie rozbraja!
Chetnie Ci pomogg!
Dzigkuje za Twoja pomoc!
Jak mito Cig spotkac!


https://youtu.be/9tJ_ydTs6mI

Na koniec zrobimy podsumownie....
Jak wnioskujemy z naszych pogaduszek ....zyczliwos¢ to co$ wiecej niz bycie mitym to ...
filozofia zycia

Wazng nauka w tym temacie jest ta, ktora mowi, zeby by¢ zyczliwym dla calego swiata...

Nie tylko w stosunku do siebie i innych ludzi ale ......rdwniez wobec przyrody, zwierzat i natury.
Sprobujmy méwi¢ do kwiatéw, drzew, pozdrawia¢ wode a nawet kamienie, gltazy 1 gory. Sprobujmy
zwierzy¢ si¢ z tajemnicy psu, glaszczac go reka za uszami a kotu opowiedzie¢ o dziewczynie ktéra

spodobata si¢ ...... To wazne aby pamigta¢ o zyczliwosci wobec wszystkich 1 wszystkiego......
Ateraz
Do jutra moi drodzy...... ide rozmawia¢ z opadajacymi, jesiennymi li$¢mi

Pozdrawiam serdecznie
Bozena Piechocinska



