Witam Was!

Po tym odpoczynku i rozmowach, o Polsce, polskosci, wolnos$ci i1 niepodlegtosci kraju sprobujmy
dzisiaj przypomnie¢ sobie kilka zasad dobrego wychowania i poprawnego zachowania, gdyz
jeszcze troche ,,powatkujemy” ten temat.....a korzysci z bycia kulturalnym sg naprawde duze....

na rozgrzewke kilka.... dobrych rad
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Dobre wychowanie mozemy nazwac: savoir vivre co ttumaczymy jako ,,znajomosc¢ zycia”,
inne stowa to: ogtada, dobre maniery, bon-ton, konwenans towarzyski....

Myslac o dobrym wychowaniu na pierwszy plan wysuwajg si¢ nam zwroty grzecznosciowe, ktore
stosujemy kazdego dnia w wielu sytuacjach zycia
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Witedy kiedy:

*KULTURALNIE WITAM SIE 1 ZEGNAM

Witamy si¢ wiele razy w ciggu dnia w réznych miejscach: w szkole, w sklepie, u lekarza...
Wiemy jak to robi¢, gdy spotykamy si¢ z kim§ znajomym.

Kiedy jednak spotykamy kogos$ po raz pierwszy czasami nie wiemy, jak dobrze si¢ zaprezentowac.

https://youtu.be/73R9ssuVRuc

Pamigtajmy tez o tym, ze:

v Na powitanie starsi jako pierwsi wyciagaja reke do mtodszych a kobieta zawsze pierwsza podaje
reke. v Mezczyzna zawsze podczas przywitania wstaje. v/ Kobieta pierwsza powinna powiedzie¢
,,Czes$¢”. v Mtodszy zawsze mowi starszemu pierwszy ,,Dzien dobry i Do widzenia”

https://youtu.be/fPzOtDkj000



https://youtu.be/73R9ssuVRuc
https://youtu.be/fPzOtDkj00o
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- Nie krzyczymy

- Nie przerywamy

- Nie gestykulujemy nadmiernie
- Nie trzymamy rak w kieszeni

-Staramy skupi¢ si¢ 1 ustysze¢ co mowi nasz rozmowca

*KULTURAW POJAZDACH KOMUNIKACJI MIEJSKIEJ

Kupujemy i kasujemy bilet

Najpierw wysiadaja pasazerowie, nastgpnie wsiadaja osoby oczekujace na przystanku Ustepujemy
miejsca siedzacego osobom, ktdre tego potrzebuja...bardziej niz my..... Nie zaktdcamy spokoju
innym pasazerom niepotrzebnym hatasem



Ustepuj miejsca starszej osobie.

Widzicie co zrobit chtopak? Jestem pewna, ze tak.... wszyscy przeciez dobrze wiemy, ze dobrze
wychowani, mtodzi ludzie ust¢puja miejsca starszym osobom

KULTURAW INTERNECIE

W Internecie takze obowiazuja pewne zasady zachowania. Jest to tak zwana......



NETYKIETA

Badz kulturalny!

Twoje siowa Swiadczg o Tobie i nie zapominaj, Ze ten ktos,
na drugim koncu to tez cztowiek.

Badz odpowiedzialny za to, co piszesz.

Pamietaj, w Internecie nikt nie jest anonimowy.

Nie kradnij!

Postugujac sig cudzymi materiatami podawaj autora i zradio.

Nie badz wscibski!

Nie staraj sie zobaczy¢ tego, co kitos przed Tobg zabezpieczyt hastem.
Szanuj czas innych!

Pisz zwiezle.

Szanuj przestrzen!

Nie uzywaj w mailach html-a, tabeli i zdjec.

Nie Smiec!

Nie zmieniaj tematu, nie spamuj.

Nie pisz samymi wielkimi literami!

Wielkie litery wygladaja, jakbys KRZYCZAL!

Doktadnie adresuj i podawaj temat listu.

Nie rozsylaj wirusow!

Sprawdzaj swoje dyski.

Przed Wami quiz ,,Jestem mistrzem savoir vivre”...... Sprawdzcie czy potraficie poprawnie
odpowiedzie¢ na wszystkie pytania. Link znajduje si¢ ponize;j.

https://learningapps.org/2058690



https://learningapps.org/2058690

Nie powiedzielismy jeszcze o wszystkich regutach dobrego wychowania.

Dla przypomnienia przeczytajcie 12 najwazniejszych zasad i stosujcie je jak najczesciej.

Ve asad dobrego wychowania:

1.0kazuje wszystkim zyczliwos¢ i szacunek.
2. Uzywam zwrotow grzecznosciowych: dzieri dobry, do widzenia,
przepraszam, dziekuje itp..
Mowie jezykiem wolnym od wulgaryzmow.
4. Jestem prawdomowny, klamstwo i tak obrdci sie przeciwko
£
. Nie przerywam, kiedy kto§ méwi.
6. Pamietam, ze wszyscy majq jednakowe prawa i respektuje je.
7. Jestem Kkolezenski, pomagam innym.
8. Dbam 0 bezpieczenstwo w kazdej sytuacji.
9. Reaguje na dostrzezone przejawy zla.
10. Panuje nad swoimi emocjami w kontaktach z innymi ludZmi.
11. Nie Smieje sie z innych, ja tez miewam trudne chwile.
12. Jestem punktualny, nie sp6Zniam sie.

Trudne to wszystko?
NIE....... tylko trzeba systematycznie ¢wiczy¢...... a wszystko jest mozliwe!



