Zabawa w lustro - powtarzanie ruchow drugiej osoby

Rodzic jest "lustrem", natomiast uczen wykonuje przed nim ruchy, ktore nasladuje.
Zabawe poprzedza nastepujaca rymowanka:

Jestes moim lustrem
i robisz to co chce.
Ja teraz tanczyé moge,
a ty - nie.

A jesli tanczyé skoncze,
uwaznie na mnie patrz.
Lustro, lustro, powiem ci,
Co czynic teraz masz.

ILUSTRACJA RUCHOWA RYMOWANKI:
(Jestes moim lustrem...) wykonuja ukton przed lustrem.
(Ja teraz tanczy¢ moge) obrot wokot wilasnej osi.
(a ty - nie) gest negacji.
(A jesli tanczy¢ skoncze) obrot w drugg strong.
(uwaznie na mnie patrz) patrza spod daszku utworzonego z dtoni.
(Lustro, lustro, powiem ci...) rytmiczne klaskanie w dtonie.
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