
Dzień dobry, 

Dzisiaj poproszę Cię o przygotowanie surówki z kapusty białej. 

 

Będą Ci potrzebne następujące warzywa              : 



                   

 

 

 

 

 

 



 

Wykorzystaj także jabłko, które doda surówce delikatniejszego smaku     

Do przygotowania sosu potrzebny będzie Ci olej lub oliwa z oliwek oraz przyprawy:  

  

 

 

 



Do przygotowania surówki będą Ci potrzebne także: 

               

  

 

 

 



Sposób przygotowania surówki: 

           

       

 



       

     

 



     

 

  

 

 

Smacznego 

Aneta Trojanowska  

mieszać



 


