
Dzień dobry,  

Na dzisiejszych zajęciach chciałabym , abyśmy skupili się na rozwijaniu 

umiejętności komentowania sytuacji. Pomogą Ci w tym ilustracje, do których 

dołączone są pytania: 

 



 



 

 



 



Na powyższych zdjęciach pokazane są różne sytuacje i  emocje, które w 

związku z nimi odczuwają postacie. Takie sytuacje dzieją się w życiu każdego 

człowieka. Różnie możemy na nie zareagować, czyli różnymi emocjami, 

przemyśleniami i zachowaniami. Czasem my sami jesteśmy świadkami takich 

zdarzeń. Ważne jest, aby wiedzieć, jak możemy skomentować takie sytuacje, na 

przykład: „Widzę, że jest Ci smutno, bo przed chwilą pokłóciłeś się ze swoim 

przyjacielem. Domyślam się, że jest to trudna sytuacja dla Ciebie” albo „ Widzę, 

że wybierasz się na przyjęcie urodzinowe do Kasi. To musi być dla Ciebie 

ważny dzień”.  

Spróbuj w taki sposób skomentować to, co widzisz na ilustracjach.  

Powodzenia 

Aneta Trojanowska 

 


