Dzien dobry,

Na dzisiejszych zajeciach z komunikacji zapraszam Ci¢ do uczestnictwa w kilku zabawach.

Zabawa pierwsza ,,Pajeczyna”.

Do pierwszej zabawy bedziesz potrzebowal/a kiebek wtdczki lub sznurka.



widczka




Zabawe¢ rozpoczyna osoba dorosta, ktora rozwija wtdczke 1 podaje ja swojemu dziecku. Dziecko chwyta kigbek, rozwija tak
jak dorosty 1 podaje go ponownie swojemu partnerowi. W trakcie zabawy prosze trzymaj wtoczke- w ten sposob razem
bedziecie tworzy¢ sie¢. Zrdbeie tak kilkukrotnie do momentu az sie¢ bedzie gesciej utkana. W trackie zabawy mozesz
skorzysta¢ z komunikatow: ,,Bedziemy si¢ dzisiaj razem bawié. Zrobimy dzisiaj wspolng sie¢ z wtoczki. Zobacz, to jest
wioczka. Dotknij ja, sprawdz jaka jest w dotyku. Jest gltadka, a moze szorstka. Za chwile rozwing widczke 1 podam Ci ja.
Bedziemy ja razem rozwija¢ i podawac jg sobie. Teraz ja, a teraz Ty. Zobacz, nasza sie¢ staje si¢ coraz dtuzsza. Pamigtaj
prosze, trzymaj swoja wtoczke.” A na koniec odwrdccie prosze kolejnosc- teraz bedziecie zwija¢ wtoczke: ,, A teraz, kiedy
juz mamy zrobiong sie¢, zwiniemy witoczke z powrotem. Teraz sie¢ bedzie coraz krotsza 1 krotsza. Zobacz, udato nam si¢
zwing¢ kiebek wtoczki. Zrobilismy to razem. Nie udatoby mi si¢ tego zrobi¢, gdyby nie Twoja pomoc. Dzigkuje Ci”.

lustro

Zabawa druga ,,Lustro”

W tej zabawie nie bedg Ci potrzebne rekwizyty. Prosz¢ pobaw si¢ z drugg osobg w lustro- jedna osoba pokazuje gesty,
miny, ¢wiczenia, nasladuje dzwieki, wypowiada stowa, a druga osoba nasladuje. Potem zamiencie si¢ rolami.



dmuchaé rzucaé

%

Zabawa trzecia ,,Dmuchnij/Podaj” .

Z kolei w tej zabawie bedziesz potrzebowal/a piorko, kulke z bibuty czy papieru lub pitke. Piorko, bibule lub papier
wykorzystasz w wersji ,,Dmuchnij”, pitke za§ — w ,,Podaj”. Prosz¢ usigdz wraz z druga osobg po przeciwnych stronach
stotu. Przedmuchujcie do siebie przedmioty lub podawajcie sobie pitke , tak aby rekwizyty nie spadly ze stotu. Ale jezeli
spadna, to tez jest w porzadku, bawicie si¢ ze soba, jestescie razem. Mozecie tez turla¢ pitke przez cata dlugos¢ stotu-
starajcie si¢ prosze¢ ztapac pitkg. Obserwujcie swoje reakcje 1 nazywajcie je.

Zycze Ci dobrej zabawy

Aneta Trojanowska



