
Dzień dobry, 

Na dzisiejszych zajęciach  z języka polskiego chciałabym poruszyć z Tobą 

temat słownictwa młodzieżowego oraz trudności, wyzwań, z którymi spotyka 

się młodzież obecnie.  

Młodzież ma często swój sposób wyrażania się, który często nie jest 

zrozumiały dla innych osób. Mowa zmienia się, czyli ewoluuje. Wprowadzamy 

do naszego słownictwa nowe wyrazy. Czasami dzieje się to tak szybko, że aż 

trudno jest nam nadążyć za tymi zmianami. Jeszcze nie zdążymy się 

przyzwyczaić do pewnych słów, a już pojawiają się nowe. Jedne słowa 

pojawiają się, a inne słowa znikają lub zmieniają swoje znaczenie.  To co 

wczoraj było trendi/jezzi  dzisiaj jest już passé, czyli niemodne.  Język jest 

częścią kultury, a zatem możemy powiedzieć, że słownictwo funkcjonujące 

wśród młodzieży łączy tą grupę osób.  

Przy tej okazji mam dla Ciebie pierwsze ćwiczenie. 

Jestem ciekawa, jakie Ty znasz słowa w języku młodzieżowym? Może sam 

używasz niektórych z nich? Proszę podziel się nimi i zapisz je. Pamiętaj, że 

wyrazy te nie mogą być obraźliwe czy w jakiś inny sposób nieakceptowane 

społecznie.   

Słowa w języku młodzieżowym: 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….. 

 

Teraz chciałabym poruszyć z Tobą temat trudności, wyzwań, które 

czekają obecnie na młodych ludzi. To, na co chciałabym zwrócić Twoją uwagę 

jest bardzo różne podejście do trudności. To, co dla jednej osoby jest 



problemem, dla drugiej być nie musi. Dla każdego człowieka jego trudność, 

jego problem jest wyzwaniem i jest ważny. Tu ważne jest, aby zaakceptować to, 

że różnie odbieramy sytuacje, w których uczestniczymy. Nie zawsze jest to 

łatwe. Może nam się wydawać, że nasz sposób myślenia i podejścia jest jedyny 

oraz słuszny. Tak się zdarza. Przyjmowanie perspektywy innych osób i ich 

sposobu widzenia różnych sytuacji, trudności wymaga czasu. To jest proces, 

czyli możemy powiedzieć, że człowiek znajduje się w procesie uczenia się. 

Każdego dnia czegoś się uczymy.  

A teraz ćwiczenie drugie dla Ciebie. 

Chciałabym dowiedzieć się , jakie trudności, z jakimi problemami spotyka się 

współczesna młodzież? Co jest trudne dla młodych ludzi z Twojego punktu 

widzenia i Twojego doświadczenia? Proszę napisz o tych trudnościach. 

Dla młodych ludzi trudne jest 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

Jestem ciekawa Twoich wypowiedzi. 

Dziękuję bardzo 

Aneta Trojanowska 

 


