
Dzień dobry, 

Na dzisiejszych zajęciach z języka polskiego chciałabym nawiązać do 

wczorajszego wiersza „Ewka Marchewka” .  

Koledzy nazywali dziewczynkę „Marchewka”, a Ty dzisiaj dowiesz się, co to 

jest przydomek i jaka jest jego historia. 

Przydomek 

Jak to kiedyś było? 

Dawniej, żeby odróżnić osoby o takim samym imieniu, dodawano do ich 

imienia przydomek. 

Przydomek to dodatkowa, charakterystyczna dla danej osoby nazwa. 

Przydomki nawiązywały często do wyglądu zewnętrznego konkretnej postaci, 

np. Henryk Brodaty ( z uwagi na jego gęstą brodę), Leszek Czarny ( z uwagi 

na jego czarne włosy) oraz do cech charakteru, np. Bolesław Chrobry ( czyli 

odważny), Bolesław Śmiały ( odważnie podejmował decyzje), Kazimierz 

Sprawiedliwy (podejmował sprawiedliwe decyzje).  

W Polsce pierwsze nazwiska pojawiły się dopiero w XV wieku, czyli wtedy, 

kiedy była bitwa pod Grunwaldem.  

A teraz mam zadanie dla Ciebie. 

Proszę wymyśl przydomki dla wybranych osób, które będę nawiązywały do ich 

zalet i mocnych stron,  

Np. Karol Pomocnik ( bo pomaga innym) , Ania Szybkonoga (bo szybko biega), 

Kamil Uśmiechatek ( bo zawsze się uśmiecha) 

 Mama ………………………………….. 

 Babcia …………………………………. 

 Tata ……………………………………. 



 Ciocia………………………………… 

 Dziadek ……………………………….. 

A teraz czas na Twoje koleżanki/ Twoich kolegów z klasy: 

 Imię………………………… przydomek………………………… 

 Imie ………………………..  przydomek…………………………. 

 Imię ………………………… przydomek………………………… 

 

Powodzenia 

Aneta Trojanowska 

 

  


