
Dzień dobry, 

Na dzisiejszych zajęciach z bajkoterapii chciałabym Ci zaprezentować bajkę „ 

Calineczka” . To historia o małej, ślicznej 

dziewczynce , która była wrażliwa tak jak Kopciuszek.  

Oto treść bajki: 

Dawno temu, pewna kobieta marzyła o dziecku. Czarownica podarowała jej 

ziarenko jęczmienia, aby ta je zasadziła. I tak też kobieta zrobiła. Z ziarenka 

wyrósł kwiat, a w środku niego była malutka dziewczynka. Kobieta 

obserwowała swoją córeczkę jak bawi się i śpi w łupinie od orzecha.  

Pewnej nocy, do domu kobiety, wskoczyła przez okno wielka ropucha, która 

porwała Calineczkę. Chciała, żeby dziewczynka została żoną jej syna. Ona 

jednak nie chciała, ponieważ syn ropuchy był brzydki i głupi. Dziewczynce 

pomogły ryby, które odgryzły liść, na którym żaba ją więziła. Potem Calineczkę 

porwał chrabąszcz, który też chciał się z nią ożenić. Inne owady śmiały się z 

chrabąszcza, że wybrał sobie taką żonę, więc ten ją wypuścił.  

Nastała zima. Dziewczynka marzła i była głodna. Pewnego dnia spotkała mysz i 

ta zaopiekowała się Calineczką. Mała ślicznotka spodobała się kretowi. Mysz 

postanowiła, że wyda dziewczynkę za mąż za bogatego kreta, ale ta tego nie 

chciała. Kret całe życie spędzał pod ziemią. Pewnego dnia kret pokazał 

Calineczce zmarzniętą jaskółkę. Dziewczynka zaopiekowała się jaskółką. Kiedy 

ta dobrze się już poczuła, zaproponowała Calineczce, że weźmie ją ze sobą, ale 



ona się nie zgodziła. Na szczęście dziewczynka ponownie spotkała jaskółkę 

jesienią i wtedy Calineczka zgodziła się polecieć z nią do ciepłych krajów. Tam 

dziewczynka poznała ludzi duszków kwiatowych i została żoną ich króla.  

Historia Calineczki zakończyła się szczęśliwie.  

 

 

W bajce pokazane jest, że w życiu ważna jest miłość, troskliwość i wrażliwość. 

Mamy kobietę, która pragnęła dziecka. Zachwycała się dziewczynką, 

obserwowała ją , jak się rozwija. Potem pojawili się bohaterowie, którzy chcieli 

mieć Calineczkę za żonę z racji swojej urody i dobroci. Dziewczynka jednak nie 

chciała zostać żoną  kogoś, kogo nie kocha. Pomimo różnych niełatwych 

przeżyć Calineczka zaopiekowała się jaskółką. Na końcu bajki Calineczka 

poznaje króla duszkowych ludzi i zwycięża miłość.  

A ja mam dla zadanie dla Ciebie zadanie. 



Proszę wykonaj Calineczkę lub Króla na drewnianej łyżce. 

 

 

 

Co będzie Ci potrzebne? 



 Drewniana łyżka 

 Klej 

 Nożyczki 

 Włóczka 

 Pisaki 

 Kawałki materiału 

 Wstążki 

 

Jestem ciekawa, jak będzie wyglądała Twoja Calineczka lub Król. 

Powodzenia 

Aneta Trojanowska 

 


