
Drodzy Warsztatowicze! 
 
Dzisiejsze zajęcia z biblioterapii przeniosą Was w wirtualny świat,który stworzyła dla Nas 
Miejska Biblioteka Publiczna w Opolu. 
 

 
 

 
 

 
Miejska Biblioteka Publiczna przygotowała bardzo bogatą ofertę możliwości spotkania się z 
literaturą nie wychodząc z domu. 
 
Już wielokrotnie słyszeliście,że w czasie pandemii warto pogłębiać lub odkryć SWOJE 
hobby-coś co chętnie robimy w czasie wolnym. 
Proponuję Wam dzisiaj abyście skorzystali z możliwości słuchania audiobooków.  



 

 
 
Co to jest audiobook ? 
 
 
Audiobook to książka, która przeznaczona jest do słuchania, a nie czytania. 
Nagranie zapisane jest na nośniku danych, najczęściej w formie cyfrowej. 
 
 
Ten format jest idealny dla ludzi, którzy z różnych powodów nie mogą przeczytać 
książki, choć słuchanie audiobooka może być przyjemnością samą w sobie. 
 

NA TEJ ZAKŁADCE ZNAJDZIECIE RÓŻNEGO  
RODZAJU LITERATURĘ ,KTÓRĄ MOŻECIE W SWOIM DOMU W FORMIE 
AUDIOBOOKA POSŁUCHAĆ. 

   

Jak zacząć czytelniczą przygodę z 
Legimi? 

 



1 
Rozpocznij okres próbny 

Wybierz najlepszy dla Ciebie plan abonamentowy i korzystaj z Legimi przez 7 dni za darmo. 

2 
Pobierz darmową aplikację 

Znajdź Legimi w sklepie z aplikacjami na swoim urządzeniu lub na stronie Pobierz Legimi. 

3 
Wybierz coś do czytania 

Sięgnij do katalogu. Kliknij przycisk „pobierz na półkę” na stronach interesujących Cię książek. 

4 
Czytaj 

lub słuchaj 

Po zalogowaniu w aplikacji wszystkie wybrane wcześniej książki znajdziesz na półce. Sięgnij po jedną 
z nich i… zapomnij o całym świecie. 

 

Poproście o pomoc domowników ! Życzę wam wiele przyjemności i dobrego czasu. 

 

https://mbp.opole.pl/oferta-biblioteki-na-czas-pandemii 
 

 

https://www.legimi.pl/pobierz-legimi/


 

 
000 ebooków i 
audiobooków bez limitu 
 


