
Gimnastyka 
artykulacyjna



Pozycja
wertykalno-
horyzontalna



Powolne liczenie
górnych zębów przy
pomocy języka



Szeroki
uśmiech



Dolne zęby
nagryzają górną
wargę.



"Koci grzbiet" -
język opiera się
o dolne zęby



Język w 
łopatkę/szufelkę



Nabieramy dużo
powietrza i
wydmuchujemy
do pustych policzek



Górne zęby
nagryzają dolną
wargę



Posyłamy
całuski



Język myje żeby po 
ich wewnętrzej
stronie



Język za 
górne żeby



Kląskanie - policz
płatki i zakląskaj
tyle razy


