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Cwiczenie nr 1. Przeczytaj fragment ksiazki ,,Savoir-vivre dla nastolatkow” Jana Kamyczka.
Zwrd¢ uwagge na to, jakie sytuacje opisat autor w przytoczonym tekscie.

Jan Kamyczek Nastolatek w domu

Wychodzac zdomu na par¢ godzin, wracajac, nalezy zaznaczy¢  wobec
domownikow ewenement jakims$ stowkiem: do widzenia, mamo, cium, zZegnam, pa, wroce
koto trzeciej, czes¢, jestem, alez leje, witam ojca, jak si¢ macie itp. Bywa to okazja do
ucatowania rodzicielki, co w niektorych domach jest obowigzkowe, w innych nie. Wychodzac
na dhuzej, w niewiadomym rodzinie celu, grzecznie jest powiedzie¢, ze do kolezanki albo na
mecz, i poda¢ przyblizong godzing powrotu. Na temat tego ostatniego moze by¢ z rodzicami
spor, ale gdy si¢ nastolatek do jakiego$§ terminu zobowigze, wypada dotrzymac,
a przynajmniej zatelefonowac 0 spdznieniu sig z koniecznosci. (...)
Obowigzkiem kazdego domownika, w tym rdéwniez nastolatka, a jakze, jest dbanie
0 schludno$¢ mieszkania i swojej osoby. Powinna jednostka nastoletnia czy$ci¢ buciki, (...)
najpierw umy¢ buty z kurzu i blota, dopiero potem pastowac, szczotkowacé i glansowac, a nie
suchy kurz z butow rozpyla¢ szczotka wokoto. Po umyciu si¢ nalezy wanne czy miednice
oczysci¢, wytrze¢ posadzke. Nie zeby to robita po was mama! (...)
Nie wypada przebywa¢ wdomu, azwlaszcza siada¢ do wspolnego positku
w stanie rozmamtanym, dziewczyna w ,przydeptanym” szlafroku, chlopiec w spodniach
przeznaczonych na zlom, czyli obszarpanych (...). Nie nalezy do stotu siada¢ w slipach, bo
goly biesiadnik wséréd innych, normalnie ubranych sprawia niezbyt apetyczne wrazenie.
Corka oczywiscie, ale oczywiscie takze infant domu powinni w miar¢ mozno$ci odcigzac
mame, zwlaszcza pracujacg poza tym zawodowo, w domowych zajeciach. Nie moéwcie mi, ze
chlopiec nie potraf zrobi¢ przepierki, gdy trzeba, ani ulepi¢ pierogéw. Smieszne. Potrafi
i niemowle przewing¢, iobejs¢ sie¢ z kombajnem, iusmazy¢ truskawki. Nie mowigc
o0 fizycznych pracach niewymagajacych kwalifikacji, a ktore mam¢ wykanczaja: trzepanie,
czyszczenie podlog. Szczegdlnie znakomicie chlopcy froteruja, szkoda, zeby si¢ talent
marnowal.

Wskazane jest wezesne osiagnigcie samodzielnos$ci wzgledem problemow domowych. Niech
nastolatek sam sobie umie zrobi¢ $niadanie (kanapki na drugie), a nie Zzeby mama koniecznie

wstawala o godzing wczesniej, niz z innych wzgledow musi. Niech umie nastolatek, jednej
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I drugiej plci, przyszy¢ sobie urwany wieszak, lat¢ na dzinsach, dziewczyna wyprasowac
bluzke, chlopiec koszule (no, moze nie te najlepsza (...), za duzo nie zadam).
Do tradycji rodzinnych, kultywowanych w domu przez starsze pokolenie, nastolatki powinny
si¢ nagia¢, chodzi tu o pewne zakorzenione formy i zwyczaje codzienne i okoliczno$ciowe,
nietrudne na og6t do praktykowania, a na ktorych zalezy rodzicom: fetowanie rocznic, tryb
przyjmowania gosci, kura na obiad w niedziel¢ itp. Powinno akceptowaé si¢ to bez
grymasow, nawet pomagac w realizowaniu.
Nastolatek ma prawo do posiadania wilasnego kata. W matym mieszkaniu bedzie to kat
dostownie: biurkowy stot z krzesetkiem plus sporej wielkosci potka, plus koszyk na papiery.
W tym kacie jest gospodarzem. Rodzina nie powinna szpera¢ mu w szufladach. Ksigzki moze
rozmiesci¢ na polce wedlug wiasnej koncepcji. Przybory do zaje¢ szkolnych i uprawianego
hobby sg nietykalne. Moze kat przyozdobi¢ wlasnym gustem (zaktadam, ze w taktownych
granicach). Ma rowniez prawo do spokoju, gdy odrabia lekcje. Gdy uczy si¢ do egzaminu
albo waznej odpowiedzi, a pokoju swego nie ma, nie powinni by¢ zapraszani w te dni goscie.
Ma prawo do odpoczynku. Po kilkugodzinnej nauce nie bedzie go rodzina zapg¢dza¢ do

domowych robot, tylko mu pozwoli obejrze¢ western.

Jan Kamyczek, Nastolatek w domu, [w:] tegoz, Savoir-vivre dla nastolatkow, Warszawa 1974,
S. 43-44,

Cwiczenie nr 2. Ocefi aktualno$é przykazah domowych Jana Kamyczka z 1974 roku.
Zastanow si¢ 1 sprobuj odpowiedzie¢ na ponizsze pytania?

e (Czy dzi$ obowigzuja te same zasady?
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o Jak si¢ zmienily zachowania i stownictwo we wspotczesnych Rodzinach?

o Jak sadzisz, ktore ztych zasad powinny by¢ przestrzegana zawsze, a od ktorych
mozna czasem odstgpi¢? Sprobuj wyjasni¢ dlaczego?

Opracowanie: Agnieszka Kowalczyk



