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PP 3a 3b 3c 3d Zajęcia kulinarne  

 

Zakwas z buraków. Przepis na napój orkiestrę !  

To jest najprawdziwsze złoto. Kosztuje nic, wszystkie składniki mamy pod 

ręką, a o właściwościach prozdrowotnych zakwasu z buraków można 

napisać książkę.  

 

 

Proszę, dziele się przepisem       

 

 



 

Miłego dnia  

Smutek Agata  


