Dzien dobry,

Zbliza  sie dzieh 1  listopada, czyli = Wszystkich  Swietych.

Dla wielu z nas jest to czas refleksji, zastanowienia si¢ 1 wspominania tych osob,
ktorych juz z nami nie ma. Dzisiaj chcialabym z Tobg porozmawia¢ o tym, w
jaki sposob okazujemy szacunek osobom zmartym.

Co to jest szacunek? Szacunek to jest taka troska, zadbanie o siebie oraz o
innych; zwracanie uwagi na emocje swoje 1 innych osob, bycie wrazliwym,
okazywanie pomocy innym, to takze pamigtanie o innych.

Jestem ciekawa , w jaki sposob Ty okazujesz szacunek osobom zmartym, w jaki
sposob o Nich pamigtasz? Prosz¢ porozmawiaj o tym z kim$ bliskim, na
przyktad z mamg lub z tata.

Dzigkuje bardzo

Aneta Trojanowska



