
WIŚNIOWO – MIĘTOWA ICE TEA

SKŁADNIKI
• 400 g mrożonych lub świeżych wiśni

• 1 pęczek umytej mięty
• 1,5 łyżki czarnej herbaty

• 1,5 l wrzącej wody



Herbatę i miętę wrzuć do naczynia, ostrożnie zalej wrzącą wodą

Przykryj talerzykiem i odstaw na 15 minut aby się zaparzyła



Wiśnie umieść w dzbanku o pojemności 2 litrów. Napar z herbaty i mięty
przecedź przez sito do dzbanka z wiśniami

Naszą ICE TEA podawaj dobrze schłodzoną


