truskawka
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Dzien dobry,

rozpoczat sie sezon truskawkowy, wiec dzis chciatabym Was zacheci¢ do
zrobienia koktajlu truskawkowego. Do jego wykonania potrzebujemy
truskawki i blender. Niektorzy dodajg jogurt lub Smietane ale ja polecam
mleko kokosowe :)

ETAPY PRACY:

1.
2. ODRYWAMY SZYPULKI

3. UMIESZCZAMY TRUSKAWKI W BLENDERZE
4.

5. ZAMYKAMY BLENDER | WLACZAMY GO.

6.

MYJEMY TRUSKAWKI

DODAJEMY MLEKO ROSLINNE LUB SMIETANE

GOTOWY KOKTAJL PRZELEWAMY DO SZKLANEK

Nalezy pamietaC o zasadach higieny oraz o bezpiecznym obchodzeniu
sie ze sprzetem elektrycznym.

Zycze smacznego i pozdrawiam

Diana Krygiel



