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TEMAT DNIA : Dobrze mie€ przyjaciela

dzien dob ny funkcjonowanie w Srodowisku

Dla kazdego cztowieka waZna jest wieZ z druga osoba, dlatego przyjaZn to jedna z najbardziej
potrzebnych relacji. Je§li mamy przyjaciela, Zycie staje sie tatwiejsze - mozemy liczyé na jego
obecno$¢ i pomoc. Mamy pewno$¢, Ze nie opu$ci nas w trudnych chwilach. Dlatego mySle, ze
najwiekszym szczeSciem jest posiadanie go.

Przyjacielowi mozemy wszystko powiedzie¢ , gdy jest nam smutno mozemy na niego liczyé , mozemy
mu sie wyptakaé. Mozemy przezywaé z przyjacielem tez wiele rado$ci.

Z przyjacielem mozesz pobawiC sie w rézZne gry , mozZesz p6jS¢ na lody.



Gdy masz problem, przyjaciel Ci pomoZe go rozwiazac.



Nawet gdy jest Ci smutno i chce Ci sie ptakaé przyjaciel bedzie zawsze przy Tobie.

PoproScie teraz rodzicdw o przeczytanie wiersza Wandy Chotomskiej pt. ,, Najlepiej razem”
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Kiedy jeste$ sam jak palec, sam jak palec,

Swiat wyglada do$¢ ponuro i paskudnie,
Bo o smutki, bo o smutki duzo tatwiej.

A o rado$¢, a o radoS¢ znacznie trudniej.

Kiedy jeste$ wéréd przyjaciét, to wiadomo,



W trudnych chwilach na drugiego moZesz liczyG,
Bo jak nawet skrzydta troche Ci oklapna,

To przyjaciel wtasnych skrzydet w mig pozyczy.

Najlepiej razem, najlepiej razem
CieszyG sie ksigzka, piosenka, obrazem,
| z przyjacielem dzieli¢ kazda myS$l.

Najlepiej razem, zawsze razem - tak jak dzi$.

Mam dla Was ciekawe zagadki. Postuchajcie i sprébujcie dokonczyé:

Przyjaciel to...

Przyjaciel pomaga, kiedy...

Z przyjacielem najlepiej...

Jak pozyskaé przyjaciela ?

USmiechajcie sie.

Rozmawiajcie.
Szanujcie si€.
Pomagaijcie sobie.
Dzielcie sie.

Troszczcie si€.



A teraz sprébujcie narysowaé swojego przyjaciela lub przyjaciétke :

Podczas wykonywanej pracy postuchajcie wraz z rodzicami piosenki:

Opracowata Anna Ausztol



https://www.youtube.com/watch?v=mGsicfW_yG8
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dzien dobry

Dzien dobry &

Witajcie Kochani na Zajgciach Kreatywnych. Wszyscy wiemy jak to wspaniale mie¢
przyjaciela, kogo$, kto nas rozumie, lubi z nami przebywac, bawic¢ si¢, kogos$ kto zawsze jest
przy nas i kocha nas takimi, jacy jesteSmy. Takim czworonoznym, najwierniejszym
przyjacielem jest pies (= Na dzisiejszych zajeciach zrobimy wigc, matego dalmatynczyka z
rolki po papierze. Do dzieta !

»M0j czworonozny przyjaciel”

Potrzebne nam beda: rolka po papierze toaletowym (lub po papierowym reczniku- wtedy

posta¢ naszego przyjaciela bedzie wigksza), otowek, czarny flamaster, klej, kartki z bloku
technicznego (lub rysunkowego) w kolorze bialym, czarnym i czerwonym (jesli nie macie
kolorowych kartek, wystarczy biata kartke pomalowac kredkami), nozyczki, jesli chcecie

mozecie tez wykorzysta¢ gotowe plastikowe oczka (ja, namalowatam oczy flamastrem).

&

1.Rolka po papierze toaletowym ma okoto 9,5 cm wysokos$ci, odcinamy kawalek biatej kartki,
nastgpnie z paska o wysokos$ci 4cm i szerokosci ok 8cm wycinamy biate potkole , ktore
bedzie pyszczkiem naszego pieska, i naklejamy je w gornej czesci rolki.




2.Rysujemy na bialej kartce tylne 1 przednie tapki (mozecie narysowac czarnym flamastrem
kilka czarnych tatek),wycinamy narysowane elementy , w tylnych tapkach zaginamy
wewnetrzna krawedz na ok 1 cm.

3.Rysujemy na czarnej kartce uszy pieska i wycinamy je, w czarnym kolorze bgdzie tez nos
naszego przyjaciela.

4.Smarujemy zagigte krawgdzie tylnych tapek klejem i przyklejamy je po obu stronach rolki,
nastegpnie z przodu naklejamy obie przednie tapki.




6.Nasz przyjaciel jest prawie gotowy, teraz musimy narysowac pyszczek oraz oczy (lub
przyklei¢ plastikowe), oraz wyciac¢ z czerwonej kartki maty jezyczek i przyklei¢ go na
pyszczku pieska.

Gotowe ! (&

Cwiczenie: Nasladujemy swojego czworonoznego przyjaciela, biegamy na czworakach w
kotko , nastepnie turlamy si¢ po podtodze 3x w prawa i 3 x w lewa strong, kleczac na
kolanach pochylamy sig¢ jak najnizej, opieramy obie dtonie na podtodze i kiwamy glowa w
przdd oraz tyt (udajemy pieska , ktory pije wodg).

Ponizej umiescitam link do piosenki ,,Kundel Bury” postuchajcie opowiesci o wielkiej

przyjazni (&

https://youtu.be/swTH FhurYQ
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Do zobaczenia Kochani &

Pamigtajcie o tym , zeby dbac o swoich przyjaciot | Odwdziecza si¢ Wam wielkim
przywiazaniem i mito$cia (&

Opracowata: Barbara Widera


https://youtu.be/swTH_FhurYQ

