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Przedmiot : Kształcenie zawodowe teoretyczne 

Temat: Aranżacja ogrodów  - cechy charakteryzujące ogród japoński.  

Poznajemy nowe gatunki roślin - klon palmowy, miłorząb japoński,     

wierzba hakuro, funkie. 

Wirtualna wycieczka po Ogrodzie Japońskim we Wrocławiu.  

Witajcie Panowie. 

Część z Was odpowiedziała mi już na pytanie, które zadałam w piątek.  

Podoba Wam się ogród japoński 😊. 

 

Jak wiecie ogród ma wielką moc. Zieleń roślin uwalnia w mózgu hormony 

szczęścia i wystarczy dziennie dwadzieścia minut pracy w ogrodzie, aby 

wyraźnie zredukować poziom stresu. Jest to wiedza znana japońskim 

ogrodnikom już od tysięcy lat. Rozwinęli oni różne formy ogrodów, służące 

określonym celom, ale przede wszystkim oderwaniu się od codzienności i 

refleksji nad sobą i naturą.  

ZGADZAM SIĘ Z TYMI SŁOWAMI 😊 . Ogród daje moc… 

  

Ogród japoński ma naśladować przyrodę. Należy go tak pielęgnować, aby jak 

najstaranniej ukryć działania człowieka. Ideałem dla japońskich ogrodników jest 

odpoczynek wśród dzikiej przyrody. Ogród cechuje harmonia, prostota i 

elegancja. 



Niezbędnym elementem w klasycznym ogrodzie japońskim jest: 

-  woda – wnosi do ogrodu życie, ruch , 

- kamień – symbolizuje niezmienność i trwałość przyrody

, 

- roślinność - w której  dominuje kolor zielony, kwiaty zastosowane są tylko jako 

pojedynczy akcent . 

 

Rośliny, które często sadzi się w ogrodach  japońskich  i chcę, żebyście 
zapamiętali z dzisiejszej lekcji to:  

• sosny , sosny bonsai , 

https://twojogrodek.pl/Sosna-jaki-wybrac-gatunek-do-przydomowego-ogrodu


• klon palmowy  , 

• miłorząb japoński  , 

•  wierzba hakuro , którą znacie ze szkolnego ogrodu, 

• funkie  również rosną w naszym szkolnym 
ogrodzie. 
Dzisiaj utrwalcie następujące nazwy roślin:    klon palmowy, sosna, wierzba 
hakuro, miłorząb japoński , funkie .  
Zapraszam do obejrzenia  filmu : 
https://www.youtube.com/watch?v=BjKbAS956OI  OGRÓD JAPOŃSKI WROCŁAW. 

 

Pozdrawiam Was . Alicja Borowiecka. 

Dziękuję .  

https://twojogrodek.pl/Klon-palmowy-uprawa-w-ogrodzie-i-doniczce-Sposoby-na-udana-hodowle-krzewu
https://www.youtube.com/watch?v=BjKbAS956OI
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