
Witam serdecznie, dzisiaj będziemy utrwalać bądź na nowo poznawać części naszego ciała. 

Chciałabym zaproponować wam dzisiaj zabawę, która polegać będzie na zadawaniu przez rodziców 

pytania, na które ruchowo będą odpowiadały dzieci z pomocą jeśli jest to konieczne. ☺ Na końcu 

zadania umieszczam dla Państwa link do piosenki , która będzie miała na zadanie umilić państwu 

zabawę. 

Ustawcie się w takim miejscu pokoju, które wam się najbardziej podoba. 

Czy możecie mi pokazać…(rodzice zadają pytania dzieciom po kolei) 

- jak dotykacie kolanami podłogi?... 

- jak dotykacie dłońmi podłogi?... 

- jak dotykacie plecami ściany?... 

- jak dotykacie plecami podłogi?... 

- jak dotykacie łokciami kolan?... 

- jak dotykacie dłonią drugą dłoń?... 

- jak dotykacie ramionami swoich boków?... 

- jak dotykacie nosem drzwi?...  

- jak dotykacie nosem podłogi?... 

- jak dotykacie stopą podłogi?... 

- jak dotykacie obiema stopami podłogi?... 

- jak dotykacie stopą swojej głowy?... 

- jak dotykacie piętami ściany?... 

- jak dotykacie obiema rękami stołu?... 

- jak dotykacie kolanami brody?... 

- jak dotykacie uchem siedzenia krzesła?... 

- jak obiema rękami podnosicie zabawkę?... 

- jak obiema stopami podnosicie zabawkę?... 

Co chcielibyście mi jeszcze pokazać? 

 

Miłej zabawy, ☺ 

Ewelina Lewko 

Link: https://youtu.be/jbvF7DxCo94  

https://youtu.be/jbvF7DxCo94

