
Zajęcia dla zerówki                                                                                     20.05.2020 r. 

     Temat dnia: Ziemia 

 

 
 

1)  Kalendarz  – proszę o wskazanie dnia tygodnia, pory roku oraz pogody jaką mamy w 

dzisiejszym dniu  https://autyzmopole.pl/?p=4455   

2)  Knill. https://autyzmopole.pl/?p=5715 

3)  Na początku naszego zajęcia posłuchamy piosenki „Budujemy ciszę”. 

https://youtu.be/tb5TAMjnNvM 

 

4)    Mamusia/ tatuś przeczyta Ci tekst  „Notatka o Ziemi” 

https://autyzmopole.pl/?p=4455
https://autyzmopole.pl/?p=5715
https://youtu.be/tb5TAMjnNvM


Nasza Planeta to Ziemia. Ma kształt kuli, spłaszczonej na biegunach. Jej największą część 

zajmują wody, choć mamy różnego rodzaju lądy – niziny, wyżyny, góry, pustynie. Ziemia 

nieustannie krąży wokół Słońca - dlatego mamy pory roku i wokół własnej osi, co sprawia, że 

mamy dzień i noc. Mieszkańcy naszej planety to ludzie. Mamy na niej też dużo różnych 

rodzajów zwierząt. Naszą planetę upiększają rośliny. 

 

● Jak nazywa się nasza planeta? (Ziemia) 

 

● Jaki ma kształt? (spłaszczonej kuli) 

 

● Co zajmuje większość jej powierzchni? (wody) 



 

● Jak porusza się nasza planeta? (krąży wokół własnej osi i wokół Słońca) 

 

 

● Jakie mamy pory dnia? (dzień i noc) 

 

● Jak nazywają się mieszkańcy naszej planety? (ludzie) 



 

 

● Co jeszcze zamieszkuje naszą planetę? (zwierzęta) 

 

● Co rośnie na Ziemi? (różnego rodzaju rośliny) 

 

 

7)   Obejrzycie film  „W układzie słonecznym” A w przestrzeni 

kosmicznej ręce myjemy w ten sposób  https://youtu.be/5E-yAlBpWnI 

https://youtu.be/5E-yAlBpWnI


8)   Wykonanie Kart Pracy    Ćwiczenie grafomotoryczne. 

 „Połącz  te same przedmioty” . Karty pracy podam drogą mailową. 

 

9)   Teraz zapraszam na piosenkę pt. „Misja w kosmosie” 

https://youtu.be/o3YaFFyh_mw 

 

 

 

10)   Praca plastyczna - “Ziemia w kosmosie” 

 

Do dzisiejszej pracy potrzebujemy 

- szablon ziemi; 

- kartki niebieskiego , zielonego  i czarnego koloru   

- klej. 

 

Kolorowe kartki potargamy  i będziemy kleić na szablon Ziemi, jak globus 

 

Nasza praca będzie wyglądała tak: 

 

 

https://youtu.be/o3YaFFyh_mw


 

 

 

Życzę udanej zabawy! Miłego, słonecznego popołudnia. Powodzenia. 

Pozdrawiam Oksana Stakhovska 

 

 

 

 


