plastyka

Zaje¢cia Kreatywne 22.05.2020

Dzien dobry Kochani & Dzi$ piatek, wiec zapraszam Was na Zajecia Kreatywne.

Dzi$, przygotujemy proste pomoce, ktore pozwola Wam pokazywac doznane uczucia i
emocje z nimi zwiazane, a do tego stang si¢ one jednocze$nie, elementami §wietnej zabawy.
Do dzieta!

»Z.gadnij co to za mina?”

Potrzebne beda: kolorowe flamastry, nozyczki , kawatek tektury lub kartonu (np. sztywna
tylna czes$¢ oktadki bloku rysunkowego)

1. Odcinamy kawatek tektury i rysujemy owal w ksztalcie jajka &)..wysoko$é ok 11-12 cm,
nastgpnie wycinamy nasze jajko ...1i przykladajac wycigta formg odrysowujemy wzor na
reszcie naszego kartonu.

2.Wycinamy kolejne ksztalty...potrzebne nam bgdzie przynajmniej 6 jajek..ale im wigksza
ilo$¢ tym wigcej mozemy narysowaé minek ). Nastgpnie rysujemy na kazdym wycietym
elemencie oczy i usta, tak aby kazde jajko miato inny wyraz twarzy: u§miech, zdziwienie,
smutek , rado$¢ , zto$¢ czy mito$¢ (zamiast oczek rysujemy serduszka).



Prosze rodzicoéw o pomoc przy tym zadaniu &)im wigcej réznych twarzy narysujemy tym
zabawa bedzie ciekawsza &)

3.Kiedy wszystkie jajka maja juz buzie, rozcinamy kazde z nich w potowie (dobrze bytoby ,
gdyby wszystkie przecina¢ mozliwie, w tym samym miejscu (dwie rdzne polowki, beda
potem lepiej do siebie pasowaty).

4.Zaczynamy zabawe & ...rozsypujemy wszystkie elementy na stole i sktadamy ze soba
dowolnie wybrane potoéwki..powstaje buzia , ktéra wyraza emocje..zgadnij jaka? & Czas
trwania zabawy zalezy od Was, sktadacie buzie i odgadujecie miny tyle razy ile zechcecie &

' Dobrej zabawy ! &

Cwiczenie: Zakreslamy w powietrzu palcem wskazujacym (prawym), wielkie koto, nastepnie
rysujemy w naszym niewidzialnym kole, oczy, brwi, nos, potem usmiechnigta
buzig....powtarzamy rysunek ale tym razem buzia bgdzie smutna- oba niewidzialne rysunki
powtarzamy lewa reka (kreslac wszystko lewym palcem wskazujacym).



»Maka pelna emocji”

Potrzebne beda: torebka maki (dowolnej..zytniej, pszennej, orkiszowej..), blaszka do
pieczenia ciasta lub stolnica (mozna tez nakry¢ blat folia lub cerata).

1.Do blaszki wsypujemy sporo maki (tak by zakrywata cale dno).
T

2.Potrzasamy blaszka , zeby maka roztozyta si¢ rOwnomiernie.

3.Rysujemy palcem okragla twarz, oczy, uSmiechnigte usta...powstata nam wesota
buzia..nastgpnie rysujemy smutng minke .

4.Potrzasamy blaszka i nasz obrazek znika , a my malujemy nastgpny..tym razem moze to by¢
mina zdziwiona &jesli maka rozsypana jest na stole lub stolnicy wystarczy zamazaé reka to
co narysowali$my i znéw mamy przygotowane podtoze do dalszej zabawy &)




5. Tematem dzisiejszych zaj¢¢ sa emocje, lecz zabawa maka wcale nie musi ogranicza¢ si¢ do
rysowania twarzy, sprobujcie stworzy¢ obraz w mace wedtug wtasnego pomystu i koniecznie

pochwalcie sig zdjgciem (&

Cwiczenie: rysujemy w mace 5 pionowych kresek a nastepnie 5 poziomych..powstanie nam
piekna kratka...potrzasamy blaszka i na nowym podtozu rysujemy 4 duze kota a w nich 4
mniejsze kotka.

Powodzenia ! mam nadziejg ze bedziecie si¢ dobrze bawi¢ (&

Opracowata: Barbara Widera



