
Zajęcia dla zerówki                                                                                     18.05.2020 r. 

    Temat tygodnia: Kiedy patrzę w niebo. 

                           Temat dnia: W układzie słonecznym 

 

 
 

1)  Kalendarz  – proszę o wskazanie dnia tygodnia, pory roku oraz pogody jaką mamy w 

dzisiejszym dniu  https://autyzmopole.pl/?p=4455   

2)  Knill. https://autyzmopole.pl/?p=5715 

3)  Na początku naszego zajęcia posłuchamy piosenki „Budujemy ciszę”. 

https://youtu.be/tb5TAMjnNvM 

https://autyzmopole.pl/?p=4455
https://autyzmopole.pl/?p=5715
https://youtu.be/tb5TAMjnNvM


4)    Mamusia/ tatuś przeczyta Ci wiersz „Planety” 

 

„Planety” 

Słońce to gwiazda, świeci na niebie, 

ciepłe promienie wysyła do ciebie. 

Merkury, Wenus to Słońca sąsiedzi, 

może je człowiek kiedyś odwiedzi. 

Potem jest Ziemia, wszyscy ją znamy, 

za Ziemią Mars częściowo zbadany – 

Pokryty pyłem oraz skałami 

i nieczynnymi już wulkanami. 

A dalej Jowisz, Saturn i Uran, 

Neptun hen w gwiezdnych chmurach. 

Wokoło Słońca się przemieszczają 

i tajemnice swoje wciąż mają. 

 

5)  Krótka rozmowa na temat treści wiersza : 

● Czy słońce to planeta? Jeśli nie, to co? (gwiazda) 

 

● Jaką planetę znamy najlepiej? (Ziemię) 



 

● Jak wygląda układ słoneczny? 

 

● Jak przemieszczają się planety? (po orbitach wokół słońca) 

 

 

 



6)   Obejrzycie film  „W układzie słonecznym” https://youtu.be/yxVMhKt-

cvI 

 

7)  Wykonanie Kart Pracy    Ćwiczenie grafomotoryczne. 

 „Połącz  te same przedmioty” . Karty pracy podam drogą mailową. 

 
 

 

https://youtu.be/yxVMhKt-cvI
https://youtu.be/yxVMhKt-cvI


8)  Teraz zapraszam do zabawy z piosenką  „Misja w kosmosie” 

https://youtu.be/o3YaFFyh_mw 

 

9) Praca plastyczna    Galaktyka w słoiku  

 
 

Możecie obejrzeć filmik:  

https://pl.pinterest.com/pin/16677461108710341/ 

 

 Do dzisiejszej pracy potrzebujemy: 

-  słoik  

-  watę, 

- kolorową wodą,   

- brokat  

1) do  słoika  wkładamy watę, 

https://youtu.be/o3YaFFyh_mw
https://pl.pinterest.com/pin/16677461108710341/


2)  zalewamy kolorową wodą z brokatem  

3) mamy galaktykę. 

 

Życzę udanej zabawy! Miłego, słonecznego popołudnia. Powodzenia. 

Pozdrawiam Oksana Stakhovska 

 

 


	„Planety”

