
 

Stworzymy dziś motyla z rolki po papierze toaletowym a następnie zaproszę was do zabawy z 

wykorzystaniem naszego motyla. ☺ Motyle są tymi owadami, które wzbudzają powszechny podziw. 

Piękne, kolorowe, majestatyczne, a zarazem ulotne i delikatne. 

 

Potrzebne materiały: 

• rolka po papierze toaletowym; 

• papier kolorowy; 

• nożyczki; 

• klej; 

• szablon; 

• ołówek, flamaster. 

1.Na rolce malujemy buźkę motyla. Rolkę możemy okleić papierem kolorowym. 

 

 

 

 

 

 

 

2.Z kolorowego papieru wycinamy skrzydła o dowolnym kształcie. Możemy skorzystać z gotowych 

szablonów, które dla Was przygotowałam a następnie je ozdobić kolorowym papierem.(Szablon 

znajduje się na samym końcu zadania) ☺. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

3. Skrzydła mocujemy klejem do rolki papieru i w ten sposób powstaje nasz motyl, który możemy 

włożyć na rękę bądź trzymać go w dłoni. 

 

 

4. Teraz gdy stworzyliśmy nasze motyle możemy przejść do zabawy, która nazywać się będzie  

improwizacja ruchowa „Przebudzenie” przy utworze: „Cztery pory roku – Wiosna” Vivaldiego. Do 

zapraszam wszystkich chętnych domowników. Dzieci wraz z opiekunami zamienione są w motylki 

siedzące na dywanie, powoli zaczynają się budzić ( wstawać), a następnie latać na łące w rytm muzyki 

tańcząc i obracając się  wokół własnej osi. Na koniec utworu dzieci oraz opiekunowie przyjmują 

postawę wyjściową. Dzień kończy się, a motylki zasypiają, kładąc się na dywanie. 

Link do muzyki: https://youtu.be/jdLlJHuQeNI  

Miłej zabawy ☺ 

Ewelina Lewko 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/jdLlJHuQeNI

