
Komunikacja alternatywna 

Przekazywanie komunikatów 

 

Dzień dobry, 

Dzisiaj na zajęciach z komunikacji kontynuujemy temat zajęć z wtorku. Skupimy się na przekazywaniu informacji drugiej osobie 

odnośnie ulubionej formy odpoczynku oraz dyscypliny sportu.  

Jestem ciekawa, w jaki sposób lubisz odpoczywać i jaką aktywność sportową najczęściej wybierasz. W jaki sposób możesz o tym 

zakomunikować? Możesz wskazać swój wybór, nazwać go lub narysować. Potem chciałabym, abyś zrealizował/a to, co 

wybrałeś/aś.  W ten sposób dokonujesz realnych wyborów. Zapraszam Cię serdecznie. 

 

MOJE ULUBIONE FORMY ODPOCZYNKU 
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ja lubić odpoczywać



 

 

 

 

MÓJ ULUBIONY SPORT 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dziękuję bardzo 

Aneta Trojanowska 

 

 

 

 

Ja lubić O Sport Czas relaksu



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


