Temat: To jestem ja.
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\'T' Zaczniemy od zapoznania sie z najwazniejszymi
czesciami ciata, po czym przypomnicie sobie zapis
graficzny Waszych imion, a na koniec narysujecie mi
jacy jestescie i co lubicie.

Moi drodzy, przez najblizsze dni tematem
naszych zajec jest poznawanie siebie.




Kazdy z nas jest inny. Roznimy sie wygladem
zewnetrznym, charakterem. Dzisiaj porozmawiamy
0 naszym wygladzie zewnetrznym.

i

e Wez prosze lusterko i przyjrzyj sie swoim wtosom,
zobacz jaki majg kolor, czy sg dtugie czy krotkie.

e Zobacz teraz, jaki jest kolor twoich oczu? Sprobuj
wskazac na ilustracji kolor twoich oczu.

e Poogladaj teraz inne czesSci swojej twarzy.
Pogtaskaj, dotknij, okresl ksztalt: czota, brwi,
powiek, rzes, nosa, policzkéw, uszu, ust i brody.



Cztowiek posiada zewnetrzne czesci ciata i wewnetrzne
narzady.

Zewnetrzne czesci ciata to: gtowa, szyja, nogi, rece.
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Narzgdy wewnetrzne to: mézg, serce, ptuca, zotgdek,
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Zadanie 1

Wskaz na sobie, czesci ciata wskazane strzatkami na
obrazku.




Zadanie 2

Nazwij czesci ciata zaznaczone na rysunku. Wytnij etykiety,
dopasuj i wkle;.
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Zadanie 3

Chbejrzyj zdjecie przedstawigjgos dzieci. Ktdre z nich jestwysokie? Kidre jest niskie?
Popatrz na zdjecie na dole karty | powiedz, kto jest wyzszy, chtopiec czy dziewozynka?

] Kazdy z nas jest inny. Kazdy z nas inaczej sie tez
(g nazywa. Sprobuj samodzielnie napisa¢ swoje imie,

f‘ badz popros kogos dorostego o pomoc.

Wypetnij karte pracy. Narysuj w okienkach siebie,

swoja rodzine oraz to co lubisz.
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Wszystko 0 mnie.

( tutaj wpisz swoje imie)

To jestem ja. @

Ma&j ulubiony kolor.
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Moje ulubione danie.

To moja rodzina.

Opracowata: Joanna Wdowinska



