ZADANIA KL. 1A, 1B, 1D
19.05.2020r.

Temat: Poznajemy czesci swojego ciata.

dzien dobry funkcjonowanie w $rodowisku

Witam Was!
Dzisiaj dowiecie si¢ jak zbudowany jest cztowiek.

Poptrzcie uwaznie. Prosz¢ mame zeby glosno czytala poszczegolne czesci ciata 1 razem ich
dotykajcie.

To jest czlowiek i czeSci jego ciala

gtowa palec
szyja
reka
brzuch
noga
kolano

stopa




Obejrzyj film, w ktdrym przedstawione sg czesci ciata:

https://www.youtube.com/watch?v=0u3mbAKU69I
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To jest gtowa. Na gtowie s3 nie tylko wiosy,ale tez narzady, dzieki ktérym styszysz, widzisz, czujesz i
jesz.

N -

To jest nos. Nos, to narzad, To sg usta. Dzieki nim To jest jezyk. Jezykiem czujesz czy ci
dzieki ktéremu czujesz zapachy.  usmiechasz sie. cos$ smakuje. Jest gorzkie lub stodkie.


https://www.youtube.com/watch?v=Ou3mbAKU69I

To sg uszy. To s3g oczy.

Uszy, to narzady, dzieki ktérym styszysz dzwieki. Oczami widzisz $wiat, ktéry cie otacza.

Zobacz, te czesci Twojego ciata tworzg pary, czyli masz dwie rece, nogi,oczy.

To sg dtonie. To s3 stopy.



To jest brzuch. Do brzucha trafia jedzenie,

Prosze rodzica o przeczytanie wierszyka i zachecam do wspdlnej zabawy w pokazywanki. Bawcie sie
dobrze!

Bardzo fajne mamy rece,
dtonie dwie i nigdy wiece;j.
Palcow dziesieé- piec i piec.
Moze liczy¢ kto ma chec.
dwa nadgarstki, tokcie dwa,
ramie, bark, tez kazdy ma.
Do machania i klaskania
rysowania i pukania

WCigz pracujg nasze rece,
pogtaskajcie je w podziece.
Teraz nogi poznac czas-

stopy dwie ma kazdy z nas,



przy nich palce, piec¢ i piec.
Moze liczy¢, kto ma chec.
Mamy piety, kostki, tydki,
dwa kolana, uda dwa.

To sg wiasnie nasze nogi,

na nich szybko kazdy gna.
Czasem skacze, czasem szura,

tupie albo w pitke gra.

Postuchaj takze piosenek:

https://www.youtube.com/watch?v=x7Wc4Rj22jl
https://www.youtube.com/watch?v=ZleTp-kVGEQ



https://www.youtube.com/watch?v=ZIeTp-kVGE0

Nazwij czesci ciata zaznaczone na rysunku. Wytnij etykiety,
dopasuj i wklej.

BRZUCH
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przygotowata Halina Wegrowska
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Przyklej czesci ciata we wlasciwe miejsce. Sprobuj je nazwac.
- ile masz uszu?

- ile masz rak?

- policz palce u rak,

- ile masz nog?

- chwy¢ sie za tokie¢ a potem za kolano,

- podnies lewa noge do gory, potem prawa,

- klasnij dwa razy w rece,

- gdzie masz wlosy? Nazwij t¢ cze$¢ ciala,







Popro$ mamg o lusterko. Razem przyjrzyjcie si¢ swoim twarzom, ty i twoja mama, macie
oczy , nos, usta i uszy. Wytnij teraz prosze, czesci twarzy i pozostale elementy. Naklej je na
szablon. Narysuj wlosy. Odpowiedz na pytania:

- ile jest oczu?, jakiego sg koloru?,
- ile jest uszu?, ztap si¢ za ucho po prawej i lewej stronie,
-jaki kolor wlosow wybrates?, nazwij go.

- narysowates dlugie czy krotkie wlosy?
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Opracowatla: Marzena Marcjasz



plastyka
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=-Witam Was drodzy uczniowie. Dzisiejszym tematem zaje¢ sa czesci

naszego ciata. Spdjrzcie na ponizsze ilustracje. Wytnijcie poszczegolne czesci, naklejcie na
twardg tekture. Z poszczegolnych czgscei ciala sklei chtopczyka , ktorego widzicie na obrazku.
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Wystuchajcie ciekawej piosenki.
https://www.youtube.com/watch?v=x7Wc4R;j22jl

Zycze Wam udanej pracy — Anna Ausztol

Witam serdecznie, dzisiaj bedziemy utrwalaé¢ badz na nowo poznawac cze$ci naszego
ciata. Chciatabym zaproponowa¢ wam zabawg, ktora polega na zadawaniu pytan przez
rodzicéw. Dzieci odpowiadajg ruchowo z pomoca rodzica, jesli jest to konieczne. Na koncu
zadania umieszczam dla Panstwa link do piosenki.

Ustawcie si¢ w takim miejscu pokoju, ktére wam si¢ najbardziej podoba.
Czy mozecie mi pokazac...(rodzice zadajg pytania dzieciom po kolei)
- jak dotykacie kolanami podtogi?...

- jak dotykacie dtonmi podtogi?...

- jak dotykacie plecami $ciany?...

- jak dotykacie plecami podtogi?...

- jak dotykacie tokciami kolan?...

- jak dotykacie dtonig drugg dton?...

- jak dotykacie ramionami swoich bokow?...

- jak dotykacie nosem drzwi?...

- jak dotykacie nosem podtogi?...

- jak dotykacie stopg podtogi?...

- jak dotykacie obiema stopami podtogi?...

- jak dotykacie stopg swojej glowy?...

- jak dotykacie pietami $ciany?...

- jak dotykacie obiema rgkami stotu?...



- jak dotykacie kolanami brody?...

- jak dotykacie uchem siedzenia krzesta?...

- jak obiema rgkami podnosicie zabawke?...

- jak obiema stopami podnosicie zabawke?...

Co chcieliby$cie mi jeszcze pokazac?

Link: https://voutu.be/jbvF7DxC094

Opracowata: Ewelina Lewko


https://youtu.be/jbvF7DxCo94

