PAMIETA)J!

MYJ RECE.

MYJ OWOCE.

MYJ WARZYWA.

ZAKRECAJ WODE.

WKLADAJ FARTUCH.



PAMIETAJ!

PRZYGOTUJ POTRZEBNE PRODUKTY.

PRZYGOTUJ
POTRZEBNE PRZYBORY KUCHENNE.

KIEDY GOTUJESZ,
WKLADAJ REKAWICE KUCHENNE.

WYLACZAJ KUCHENKE.

WYLACZAJ PIEKARNIK.

ZOSTAW PORZADEK.



KANAPKI

5 PLASTROW

CHLEB MAStLO SALATA 2 POMIDORY SZYNKI /
PRZYGOTU] \
- ‘\\ &

7 o

NOZ DO WARZYW NOZ DO MASLA

TALERZ

DESKA

NOZ
DO CHLEBA

(Z ZABKAMI) PAPIEROVW

RECZNIK

PAMIETAJ!

UMYJ RECE.
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q

N
4

3
i

UMYJ SALATE.

UMYJ POMIDORY.

OSUSZ SALATE.

WYTRZYJ POMIDORY.

UKROJ 5 KROMEK CHLEBA.
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NA KAZDA KROMKE POLOZ PLASTER SZYNKI.



KANAPKI SA GOTOWE.
SMACZNEGO!
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