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Temat: Wielkanoc - zwyczaje i tradycje.

1) Kalendarz - prosz¢ o wskazanie dnia tygodnia, pory roku oraz pogody jakg mamy w
dzisiejszym dniu https://autyzmopole.pl/?p=4455.
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2) Knill. https://autyzmopole.pl/?p=5715

K

3) Stuchanie ciekawostek natemat réznych zwyczajow, obrzedéw zwiazanych
z Wielkanocg.

Wielkanocne obrzgdy i zwyczaj zwigzane s3 mocno z wiosng - Wszak o tej porze roku
obchodzimy $wigto Zmartwychwstania Panskiego. Przygotowaniom do $wiat wielkanocnych
towarzyszy wiec zawsze rados¢ z powodu budzenia si¢ natury do zycia oraz powrotu stonca.
Skoro wiosna, to i wiosenne porzadki. Kiedy$, u dawnych Stowian, wraz

z nadejsciem mocniejszych promieni stonca i budzeniem si¢ przyrody do zycia, ludzie
wyganiali ze swych domow brud, choroby i... grzechy. To byto takie dostowne i metaforyczne
oczyszczenie przed nowymi narodzinami natury.

Waznym elementem przygotowania do §wiat jest robienie pisanek. To ulubiona przez dzieci
czynno$¢. Mozna zaproponowaé dzieciom rézne metody dekorowania jajek lub wydmuszek:
pisanki mozna malowa¢ farbami, flamastrami, mozna farbowac je w tupinach cebuli, buraka,
okleja¢ wtoczka lub ozdobi¢ naklejkami.


https://autyzmopole.pl/?p=4455
https://autyzmopole.pl/?p=5715
https://www.mjakmama24.pl/mama/imprezy/wielkanoc-2020-kiedy-wypada-jak-obliczamy-kiedy-wypadna-swieta-aa-f9vo-5gA6-6EYV.html
https://www.mjakmama24.pl/mama/imprezy/wielkanoc-2020-kiedy-wypada-jak-obliczamy-kiedy-wypadna-swieta-aa-f9vo-5gA6-6EYV.html
https://www.mjakmama24.pl/mama/imprezy/jak-zrobic-pisanki-z-dzieckiem-5-pomyslow-aa-FwHV-NXGk-gTk5.html

W Wielkag Sobote tradycyjnie $wiecimy pokarmy na Swiagteczny stot. Do wiosennie
przystrojonego (np. listkami bukszpanu czy stokrotkami) koszyczka z bozymi darami
pakujemy kietbase (symbolizuje dostatek), chrzan (w tradycji chrzes$cijanskiej symbolizuje
pokonanie goryczy megki Chrystusa), sol (zapewnia trwato$¢ i chroni zycie), chleb
(symbolizujacy Chrystusa - chleb zycia), wod¢ (obmywa nas z grzechéw), wielkanocnego
baranka (symbol Baranka Bozego, czyli Jezusa) i duzo jajek (symbolizuja nowe zycie, ale i
dostatek, szczgscie oraz zdrowie). Tymi po§wigconymi produktami dzielimy si¢ kolejnego dnia

przy $wiatecznym $niadaniu.
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4) Postuchajmy o tradycjach . Piosenka Swieta tuz — tuz.
https://youtu.be/pNoD_565U08

5)
Matematyczna zabawa - Puzzle cyfrowe
Prosze wydrukowac 1 wycia¢ puzzle, obrazek podatam na koncu scenariusza.
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6)
Zabawa ruchowo- nasladowcza
https://youtu.be/351fw50U0On8?list=PLbRzTYeyj4CYFzv7IBE2KngG8rutRhDzZ



https://youtu.be/pNoD_565U08
https://youtu.be/351fw50UOn8?list=PLbRzTYeyj4CYFzv7lBE2KnqG8rutRhDzZ

Skaczemy , wykonujgc polecenia z piosenki.

pracowac przy biurku

7) Zajecia kreatywne
Mamy jajko wielkanocne. Prosz¢ ozdobi¢ jajko plasteling,
Obrazek zatgczam na koncu scenariusza.

pracowac przy biurku

6)

Przygotujcie zajaczki-slodziaki.
https://www.facebook.com/onelittleproject/videos/559347998027322/UzpfSTOzNjlIOMDk
3NjOOMTIzMjozMDE3NzEOMDKOOTYWNTYXx/

Zycze milej zabawy. Powodzenia. Oksana Stakhovska


https://www.facebook.com/onelittleproject/videos/559347998027322/?__cft__%5B0%5D=AZUOko6xwD2TjQsjJCt04JrMOMqH0r2A0fp8n5wrj2pIl61E5syM-qEbyGE57Yw1aaUcwpcG85oHFpHKvmBYYfLYinjhpHicLWCfd3h59vrFqcpBMsmpfHrfjjIStoHV6ZLAOQibeKIjDXzFGbsinpLvweMSyAJXEHSwf90fTknnNg&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/onelittleproject/videos/559347998027322/?__cft__%5B0%5D=AZUOko6xwD2TjQsjJCt04JrMOMqH0r2A0fp8n5wrj2pIl61E5syM-qEbyGE57Yw1aaUcwpcG85oHFpHKvmBYYfLYinjhpHicLWCfd3h59vrFqcpBMsmpfHrfjjIStoHV6ZLAOQibeKIjDXzFGbsinpLvweMSyAJXEHSwf90fTknnNg&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/onelittleproject/videos/559347998027322/UzpfSTQzNjI0MDk3NjQ0MTIzMjozMDE3NzE0MDk0OTYwNTYx/
https://www.facebook.com/onelittleproject/videos/559347998027322/UzpfSTQzNjI0MDk3NjQ0MTIzMjozMDE3NzE0MDk0OTYwNTYx/

PUZZLE CYRROWE

Potnij puzzle na paski i Cwicz rozpoznawanie cyfr za kazdym razem,

gdy je ukfadasz.
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