
Temat: Pomagamy rodzicom – składanie ubrań 

Sposób zabawy: 

Jedną z prac, którą wykonujemy często jest suszenie i 
składanie ubrań po wypraniu. Zachęcam uczniów do pomocy 
rodzicom z jednoczesnym wykorzystaniem podanych propozycji 
zabaw.  

1. Sortowanie – posortuj pranie wg kategorii jasne i ciemne; 
duże i małe; moje i twoje; koszule, spodnie, piżamy i 
skarpety. 

2. Porównuj rozmiary -  długość nóg, rąk,  wielkość duży-
mały, mniejsze- większe. 

3. Wykonywanie poleceń - np. znajdź drugą czerwoną 
skarpetkę, niebieską bluzkę. 

4. Faktury – pobawcie się fakturami np. mięciutki sweterek, 
szorstki ręcznik itp., przymierzajcie ubrania, wymyślcie 
przebranie. 

5. Zamknij oczy i włóż rękę do kosza z praniem, wyciągnij 
jakąś część garderoby i za pomocą dotyku określ do kogo 
należy. 

6. Pomóż w składaniu i dzieleniu w zależności od tego do 
kogo należą, szukaj skarpetki do pary.  

7. Możesz poprzymierzać różne ubrania. Możesz to 
sfilmować  

 


