EDUKACJA PRZYRODNICZA

HODOWLA SZCZYPIORKU Z CEBULI

Dzien dobry,

Dzisiaj w ramach edukacji przyrodniczej poprosze Cie, abys sprobowat zatozyt w
domu hodowle szczypiorku z cebuli.

Co bedzie Ci potrzebne?

> Stoik
» Cebula
> Woda

Sposob zatozenia hodowli:

» Prosze przygotuj stoik i cebule. Stoik powinien by¢ tak, aby cebula
opierata sie na brzegach roslin, a jej korzenie byty w stoiku

» Prosze nalej wody do stoika , tak aby korzenie cebuli byty w wodzie

» Prosze postaw stoik z cebulg na parapecie w kuchni

» Co jakis$ czas uzupetniaj prosze wode stoiku, kiedy zauwazysz, ze jest jej
za mato

Dlaczego prosze Cie o zatoienie szczypiorku? Szczypiorek zawiera wiele
waznych dla naszego organizmu i jego dobrego funkcjonowania witamin: C, A,
K, B2, E oraz mineratdw: zelazo ( powoduje, ze nasz organizm dobrze



funkcjonuje, jesteSmy bardziej odporni na choroby, mamy prawidtowy kolor
skoéry, nie jestesmy tak bardzo zmeczeni), wapn ( wzmacnia nasze kosci, zeby,
pozwala prawidtowo rosngé¢ dziecku), potas(pozwala nam utrzymac¢ miesnie w
odpowiedniej kondycji oraz prawidtowe cisnienie krwi), karoten ( dzieki niemu
nasza cera nabiera lekko brzoskwiniowy kolor) i inne.

Poczekajcie prosze , kiedy szczypiorek urosnie. Potem mozecie dodac go, na
przyktad: do twarozku, na kanapki, do satatki, suréowki.

Smacznego!

Aneta Trojanowska



